GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII NA 2010 ROK NA TERENIE

GMINY PAKOSC.

Zatacznik do Uchwaty Nr XXIX/266/2010
Rady Miejskiej w Pakosci
z dnia 05 marca 2010 r.

WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii ma swoje umocowanie w Ustawie z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r., Nr 179, poz. 1485 z pdzn.
zmianami).Tre$¢ Programu zgodna jest z ustawa oraz z zalozeniami Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy i

obejmuje:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej, 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych 1 os6b zagrozonym uzaleznieniem;

2. udzielenie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢é sportowo — rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 o0sob fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknigtym

ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym
tych 0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Narkotyki 1 narkomania sa problemem spotecznym. Duze rozpowszechnienie uzywania
srodkow psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwiazane
obserwowane sa w roznych sferach zycia spoltecznego i dotykaja cate spotecznosci.

Dane dot. realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Koordynator programu — Justyna Konczal



Realizatorzy programu - pedagodzy szkolni, pracownicy punktu konsultacyjnego,
wyspecjalizowane jednostki realizujace zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii,
pracownicy socjalni i in.

Czas realizacji programu — styczen 2010 r. — grudzien 2010 r.

Odbiorcy programu — spotecznos$¢ miasta i gminy Pakos¢.

Partnerzy w realizacji programu:

- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

- Osrodek Pomocy Spoteczne;j

- sluzba zdrowia

- placowki o§wiatowe

- Osrodek Kultury i Turystyki

- koscioty

- organizacje pozarzadowe (Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat Inowroctaw)
- policja

Cele programu:
1) podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemoéw zwiazanych z
uzywaniem $rodkoéw psychoaktywnych i mozliwos$ci zapobiegania zjawisku.
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz prowadzenie dziatalno$ci informacyjne;.
3) organizowanie i prowadzenie na terenie placowek oswiatowych programow
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy z udziatem grup

Zr6dta finansowania programu

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu narkomanii §rodki finansowe pochodzace z dochodow
z oplat za zezwolenia na sprzeda detaliczna napojow alkoholowych bgda wykorzystane
réwniez na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Na rok 2010 sa to
srodki w wysokosci 9.000 zt

Spodziewane efekty realizacji programu
Prowadzenie roznorodnych dziatan ma na celu:

zwigkszenie §wiadomosci spolecznej,

e zapewnienie edukaciji,
budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego, majac na uwadze
szkody wywotane przez narkotyki.

DIAGNOZA

Szacunkowa liczba 0sob majacych kontakt z narkotykami- uzywajacych narkotyki - w naszej
gminie wynosi 80 oséb. Stanowi to 0,8 % mieszkancow gminy Pakosc.

Narkomania spostrzegana jest przez dorostych mieszkancéw gminy jako jedno z
wazniejszych zagrozen spotecznych (czwarte w hierarchii waznosci — 29 % ankietowanych).

Narkomania oraz alkoholizm znajduja si¢ wsrod najwigkszych, zdaniem mtodziezy, zagrozen
spotecznych (na 2 miejscu narkomania, po bezrobociu, na miejscu 3 alkoholizm).

Z przeprowadzonych ankiet wsrdd ucznidw szkot na terenie gminy Pakos¢ wynika:



Zespot Placowek Oswiatowych w Koscielcu — ankiety wypetnito 20 %procent populacji
uczniowie klas Vi VI. Jak wynika z podsumowania ankiet, uczniowie posiadaja dos¢ duza
wiedze¢ na temat papieroséw, alkoholu i narkotykéw. Sposrod badanych 2 dzieci (28 %
badanych) palito papierosy, 3 uczniéw( 43 %) spozywato alkohol, zadne z badanych uczniow
nie eksperymentowato z narkotykami.

Gimnazjum w PakoSci — ankiety wypelnilo 55 ucznidéw klas 111 III , co stanowi 17 %
populacji szkoty. Oto czastkowe wyniki ankiety:
- stopien trudnos$ci zdobycia marihuany — raczej tatwo — 24 %
- bardzo tatwe - 11 %

- ile razy uzyl w zyciu marihuany 1-5razy 17 %
- w ciagu ostatnich 30 dni 1-5razy 4%
- stopien trudnosci zdobycia amfetaminy — raczej trudno 13 %
- raczej latwo 7 %
- stopien trudnosci zdobycia lekow nasennych i1 uspakajajacych - bardzo tatwo 33%
- stopien trudno$ci zdobycia ecstasy - raczej tatwy 7 %
- stopien trudnosci zdobycia substancji wziewnych - tatwo 53 %
Na pytania dot. czgstotliwosci uzywania konkretnych narkotykow w zyciu odpowiadano,
Ze nie uzywano, badz nie udzielano odpowiedzi.
- doswiadczane problemy z powodu uzywania narkotykow - bojKi 4%
- uszkodzenia ciata 4 %
- prob. z rodzicami 2 %
- ktopoty z policja 2 %

- podejmowane zachowania ryzykowne rowiesnikow
- palenie papieroséw — sporo —49 %
- picie nap. alkoh.  — wigkszos¢ — 25%
- upija si¢ —sporo 32 %
- pali marihuane —Kilku — 49 %, sporo 9 %
- bierze $r. uspok. nasenne — kilku 36 %
- uzywa $rodki wziewne — sporo 4%,

Zespol Szkot Ponadgimnazjalnych w KoScielcu.- ankiety wypetnito 50 % uczniow klas
I'i 11. Oto wyniki ankiety:

stopien trudnosci zdobycia marihuany — raczej fatwo —45 %
- bardzo tatwe - 20 %

- ile razy uzyt w Zyciu marihuany powyzej 20 razy — 28 %
- W ciagu ostatnich 30 dni do 20 razy -37%
- stopien trudnosci zdobycia amfetaminy — raczej trudno 38 %
- stopien trudnosci zdobycia lekoéw nasennych 1 uspakajajacych - bardzo tatwo 73%
- stopien trudno$ci zdobycia ecstasy -brak danych
- stopien trudnos$ci zdobycia substancji wziewnych - tatwo 73 %
- doswiadczane problemy z powodu uzywania narkotykéw -
- gorsze wyniki w nauce-38%

- prob. z rodzicami 36 %
- problemy z przyjac. 17 %
- bojki 5%



- podejmowane zachowania ryzykowne rowie$nikow
- palenie papierosow —wigkszos$¢ — 57 %

- picie nap. alkoh.  — wigkszo$¢ — 51%
- upija si¢ —brak danych
- pali marihuang — wigkszos¢ - 8 %

- bierze $r. uspok. nasenne — Kilku 7 %
- uzywa $rodki wziewne — Sporo 21%,
- bierze ecstasy — Kilku — 6 %

W opinii mtodziezy tej szkoty nie wystepuje ryzyko przy probie palenia 1 lub 2 razy
marihuany, a jest mate podczas palenia papierosow !.
Najwigksze ryzyko wystepuje przy regularnym zazywaniu amfetaminy.

W 2009 r. Komisariat Policji w Pako$ci zanotowal 4 przestepstwa przeciwko ustawie o
przeciwdziataniu narkomanii.

Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Pakosci za 2009 r. wynika , ze pomoca objeto 2
rodziny z problemem narkotykowym, w tym 2 osoby doroste.

W Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznien z porad specjalisty d.s. narkomanii w 2009 r.
skorzystaty 34 osoby, z konsultacji telefonicznych 9 oséb, w tym: 17 oséb zazywajacych
narkotyki, 3 osoby eksperymentujace, 5 rodzicow, opiekundéw prawnych.

WNIOSKI z DIAGNOZY

Jak wynika z analizy ankiet przeprowadzonych ws$rdd mtodziezy ankiet zdecydowanie
wzrasta uzywanie, rozpowszechnianie 1 zainteresowanie narkotykami w okresie zmiany
srodowiska szkolnego.

Przeprowadzenie diagnozy pozwolilo na zapoznanie si¢ ze skala naduzywania srodkow
psychoaktywnych w naszym $rodowisku.

Istotnym dla tworzenia 1 realizacji Programu jest stosunek spotecznosci lokalnej, zaréwno
dorostych, jak i mtodziezy do problemu narkomanii. Problem ten jest traktowany jako bardzo
wazny w naszym srodowisku.

Kierunek dziatan wyznaczony w Programie na rok 2010 jest kontynuacja zadan z lat 2007 —
2009. Gtownym kierunkiem dziatan jest edukacja 1 informowanie mieszkancow o skutkach o
rozmiarze problemu, miejscach stuzacych pomoca oraz szeroko pojgta profilaktyka.

Dla potrzeb wieloletniej realizacji Programu wyznaczono nastgpujace kierunki dzialan
w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii:

- szkolenie kadry pedagogicznej,

- organizowanie warsztatow dla rodzicéw,

- szkolenie dla pracownikéw instytucji majacych w statucie dziatania zwiazane z
problematyka narkomanii,organizowanie zajec¢ i spotkan dla dzieci i mtodziezy
poszerzajacych wiedzg nt. narkomanii, uczacych asertywnosci itp.



2. Zwigkszenie kontroli policyjnej w pubach, dyskotekach i szkole ponadgimnazjalne;j,
gdzie gtdwnie rozprowadzana sa narkotyki.

3. Poprawa przeplywu informacji migdzy instytucjami dzialajacymi w obszarze
przeciwdziatania narkomanii.

ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACJI w GPPN w 2010 r,

2010 r. OPIS WSKAZNIKI ZRODLO
WERYFIKACJI
CEL GLOWNY Zwigkszenie Liczba osdb Informacje z punktu
dostepnosci do zglaszajacych si¢ do konsultacyjnego
| informacji o pomocy | o$rodka zdrowia, punktu ,osrodka zdrowia,
dla 0s6b zagrozonych konsultacyjnego, pedagoga, PTZN.
narkomania i ich pedagoga, Polskiego
rodzin. Towarzystwa
Zapobiegania
Narkomanii.
CEL Rozpowszechnienie Analiza ankiet. Ankiety.
SZCZEGOLOWY informacji o Liczba instytucji
dziatalnosci punktu | zajmujacych si¢ pomoca
konsultacyjno-
informacyjnego.
Zwigkszenie liczby Liczba zglaszajacych Dane z punktu
REZULTATY 0s6b korzystajacych z si¢ 0s6b do punktu. informacyjno-
punktu informacyjno- konsultacyjnego.
konsultacyjnego.
Organizowanie punktu | Liczba uruchomionych | Harmonogram imprez.
PROJEKT 1 konsultacyjno- punktéw na imprezach
informacyjnego na srodowiskowych.
imprezach
srodowiskowych.
PODSTAWOWE Ustalenie miejsca Liczba umow. Umowy, rachunki,
AKTYWNOSCI ,terminu i czasu Wysoko$¢ poniesionych ulotki.
OPERACYJNE trwania imprezy kosztow. Wykaz udzielonych
srodowiskowe;j. Liczba porad i informacji.
Sporzadzenie umowy o rozprowadzonych
wspolpracy z ulotek,
organizatorami Liczba
imprezy. udzielonych porad,
Zatrudnienie 0s6b informacji.
obstugujacych punkt.
Rozpowszechnianie
ulotek.

Udzielanie informacji.

Zagrozenia i ryzyko: 1/odwotanie imprezy z plenerze z uwagi na aurg lub z innych przyczyn,
2/ wypadki losowe konsultantow punktu informacyjno-konsultacyjneg




2010 r. OPIS ZRODLO
WERYFIKACJI
CEL GLOWNY Zwigkszenie zainteresowania Ankiety przeprowadzone
II rodzicow uczniéw gimnazjum wsrod rodzicow.
tematem rozpowszechniania i WSKAZNIKI
uzywania narkotykow wsrod Dane od instytucji
mtodziezy. pomagajacych- ilo$¢ osob,
ilo$¢ porad
CEL Zwigkszenie zainteresowania [lo$¢ zaproszen
SZCZEGOLOWY rodzicow szkoleniami na temat skierowanych do rodzicow.
narkotykow. Lista obecnosci.
REZULTATY Szybsza reakcja rodzicéw na sygnaty | Informacje od pedagoga, z
mogace §wiadczy¢ o zazywaniu osrodka zdrowia, punktu
narkotykdw przez ich dzieci. konsultacyjnego.
PROJEKT 1 Realizacja szkolen dla rodzicow | Lista obecno$ci rodzicow na
prowadzonych przez zatrudnionych szkoleniu, umowy z
realizatorow. realizatorami
WSKAZNIKI
Liczba realizatorow,
scenariusze zajec, ilos¢ osob
korzystajacych ze szkolen,
PODSTAWOWE Ustalenie miejsca ,terminu, ilo$ci i Umowy, rachunki,
AKTYWNOSCI czasu trwania szkolen. zaproszenia.
OPERACYJNE Przygotowanie i dostarczenie
zaproszen.
Zatrudnienie realizatora szkolen.
PROJEKT 2 Przeszkolenie nauczycieli z placowek Lista obecnosci.
oswiatowych dziatajacych na terenie Certyfikat .Umowy.
gminy Pakos¢. WSKAZNIKI
[los¢ przeszkolonych
nauczycieli, rodzaje form
doksztatcania .1l0$¢
placéwek przeszkolonych
PODSTAWOWE Ustalenie miejsca ,terminu, ilo$ci i Umowy, rachunki,
AKTYWNOSCI czasu trwania szkolen, zaproszenia.
OPERACYJNE przygotowanie i dostarczenie
zaproszen.
Zatrudnienie realizatora zajgc¢.

Zagrozenia i ryzyko: 1/ niska frekwencja na szkoleniach,
2/ brak zainteresowania udzialem w szkoleniach,
3/ niespetnienie oczekiwan przez realizatoréw szkolenia <komunikacja
migdzyludzka, przygotowanie merytoryczne>,
4/ brak zgloszen do konkursu



2010 r. OPIS WSKAZNIKI 7RODLO
WERYFIKACJI
CEL GLOWNY | Zwickszenie wiedzy Analiza ankiet Ankiety
uczniow klas Vi VI
i Szkoty Podstawowe;j
w Pakosci 1 Koscielcu
0 narkotykach i ich
dziataniu.
CEL Wzrost liczby szkolen | Liczba uczniow Liczba
SZCZEGOLOWY | organizowanych dla | bioracych udziat w przeprowadzonych
uczniow klas Vi VI szkoleniach. szkolen.
Szkoét Podstawowych
w Pakosci 1 Koscielcu
Zredukowanie szkdd Liczba Informacje od pedagoga,
REZULTATY zdrowotnych, zglaszajacych sie z o$rodka zdrowia,
spadek przestepczosci. uczniéw do policji.
pedagoga, osrodka
zdrowia, ilo$¢
popetnianych
przestepstw dot.
narkomanii .
Realizacja zajec Liczba uczniow klas Liczba zajec.
PROJEKT 1 edukacyjno- V bioracych udziat
informacyjnych dla w zajgciach.
uczniéw klas V Szkoty
Podstawowej w
Pakosci 1 Koscielcu .
PODSTAWOWE Ustalenie miejsca Liczbauméw z | Umowy, rachunki, ulotki
AKTYWNOSCI | terminu, ilosci i czasu | realizatorami zajec,
OPERACYJNE trwania zajgc. poniesione koszty,
Zatrudnienie ilos¢
realizatora zajgc. rozprowadzonych
Dystrybucja ulotki ulotek.
informacyjnej.
Realizacja zajgc¢ Liczba uczniow klas Liczba zajec.
PROJEKT 2 edukacyjno- VI bioracych udziat | Rodzaje i ilo$¢ form .
informacyjnych dla W zajeciach
uczniow klas VI
Szkoty Podstawowe;j
w Pakosci 1 Koscielcu
PODSTAWOWE Ustalenie miejsca Liczbauméw z | Umowy, rachunki, ulotki
AKTYWNOSCI | terminu, ilosci i czasu | realizatorami zaje¢,
OPERACYJNE trwania zajec. poniesione koszty,

Zatrudnienie
realizatora zajec.
Dystrybucja ulotki
informacyjnej.

ilos¢
rozprowadzonych
ulotek.




HARMONOGRAM REALIZACJI GPPN W 2010 R.

L.P. CELE

PROGRAMU

PROJEKTY

CZAS
REALIZACJI

KOSZTY
w zt

REALIZATORZY

1.
Cel ogolny 1

Projekt 1

Harmonogram
imprez
srodowiskowych
<lipiec,
pazdziernik>

2.000,00

Urzad Miejski,
Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,
Osrodek Kultury 1
Turystyki,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

2. | Cel ogdlny Il

Projekt 1

Maj ,grudzien

2.500,00

Gimnazjum,
Urzad Miejski

Projekt 2

Pazdziernik

2.000,00

Gimnazjum,
Urzad Miejski

3. | Cel ogélny 11

Projekt 1

kwiecien/grudzien

1.500,00

Zespot Placowek
Oswiatowych w
Koscielcu,
Szkota Podstawowa w
Pakosci,

Urzad Miejski

Projekt 2

kwiecien/grudzien

1.000,00

Zespot Placowek
Oswiatowych w
Koscielcu,
Szkota Podstawowa w
Pakosci,

Urzad Miejski

Sporzadzita:
J.K.
Pakos¢, 2010-01-29

RAZEM:

9.000,00




