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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII  NA 2011 ROK NA TERENIE 

GMINY PAKOŚĆ. 
 

 

 

Załącznik do Uchwały  Nr  III/15/2010 

Rady Miejskiej w Pakości  

z dnia 27 grudnia 2010 r. 

WPROWADZENIE 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii ma swoje umocowanie w Ustawie z dnia 29 

lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r., Nr 179, poz. 1485 z późn. 

zmianami). Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań 

własnych gminy i obejmuje: 

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej, i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonym uzależnieniem; 

2. udzielenie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej i prawnej; 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, 

a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

służących rozwiązywaniu problemów narkomanii; 

5. pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym 

tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 

 
WYCIĄG Z „DIAGNOZY LOKALNYCH ZAGROŻEŃ SPOŁECZNYCH W GMINIE PAKOŚĆ”. 

Jak wynika z „Diagnozy lokalnych zagrożeń społecznych w gminie Pakość „ ,opracowanej 

pod koniec 2010 r., problem związany z  narkomanią  nie stanowi głównego problemu w 

środowisku lokalnym,  znajduje się na 7 miejscu wśród 10 wymienianych  zagrożeń.     

Liczba dorosłych mieszkańców gminy, która próbowała już narkotyków, jest zbliżona do 

wyników analiz ogólnopolskich. Badania wykazały też  istnienie zbliżonego do wyników  

ogólnopolskich odsetka młodych ludzi sięgających po narkotyki. Niepokojącym jest 

względnie łatwy dostęp dzieci i młodzieży do substancji psychoaktywnych. Ponadto z badań 

wynika, że rodzice często nie zauważają tego, że ich dzieci znajdują się pod wpływem 

alkoholu i narkotyków. Wyniki te powinny zaalarmować rodziców i opiekunów, aby 

poświęcali swoim dzieciom więcej  uwagi i nie zapominali o odpowiedzialności, jaką za nie 
ponoszą. Rosnącym problemem  jest dostępność substancji nazywanych „dopalaczami”, które 

cieszą się największą popularnością wśród uczniów klas  gimnazjalnych. Dlatego też 

działania profilaktyczne i informacje o szkodliwym wpływie dopalaczy na funkcjonowanie 

organizmu powinny być kierowane przede wszystkim do tej grupy uczniów, ich rodziców i 

opiekunów. 



 2 

DANE DOT. REALIZACJI  GMINNEGO PROGRAMU  PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII. 

Koordynator programu – Justyna Kończal 

Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień w Pakości ul. Inowrocławska 14 

Realizatorzy programu – pedagodzy szkolni, pracownicy punktu konsultacyjnego, 

wyspecjalizowane jednostki realizujące zadania z zakresu przeciwdziałania narkomanii, 

pracownicy socjalni i in. 

Czas realizacji programu – styczeń 2011 r. – grudzień 2011 r. 

Odbiorcy programu – społeczność miasta i gminy Pakość. 

 Partnerzy w realizacji programu: 

- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

-  Ośrodek Pomocy Społecznej 

-  służba zdrowia 

- świetlice dla dzieci i młodzieży  

-  placówki oświatowe  

-  Ośrodek Kultury i Turystyki 

-  kościoły   

- organizacje pozarządowe (Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii    Oddział Inowrocław) 

- policja  

 
ŹRÓDŁA FINSNOWANIA PROGRAMU 

 

Zgodnie z ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii środki finansowe  pochodzące z dochodów 

z opłat za zezwolenia na sprzedaż detaliczną napojów alkoholowych będą wykorzystane 

również na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 

 Na rok 2011 są to środki planowane  w wysokości  11. 000 zł. 

 
CELE PROGRAMU 

 

1.Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z używaniem 

środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku. 

2.Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej 

i prawnej oraz prowadzenie działalności informacyjnej. 

3.Organizowanie i prowadzenie na terenie placówek oświatowych programów 

profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, kadry pedagogicznej i rodziców. 

4.Poprawa w zakresie współdziałania odpowiednich służb. 

5.Ograniczenie dostępu dzieci i młodzieży do środków psychoaktywnych. 
 

 SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU. 

 1.  Zwiększenie świadomości społecznej. 

 2.  Zapewnienie edukacji wszelkim grupom społecznym. 

3. Budowanie wsparcia środowiska lokalnego  dla działań na rzecz zdrowia publicznego, 

mając na uwadze szkody wywołane przez narkotyki. 
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ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACJI w GPPN w 2011 r. 
     

2011 r. OPIS WSKAŹNIKI ŹRÓDŁO 

WERYFIKACJI 
CEL GŁÓWNY 

I 

 

Zwiększenie 

dostępności do 

informacji o pomocy 

dla osób zagrożonych 

narkomanią i ich 

rodzin. 

Liczba osób 

zgłaszających się do  

ośrodka zdrowia, punktu 

konsultacyjnego, 

pedagoga, Polskiego 

Towarzystwa 

Zapobiegania 

Narkomanii. 

Informacje z punktu 

konsultacyjnego 

ośrodka zdrowia, 

pedagoga, PTZN. 

CEL 

SZCZEGÓŁOWY 

Rozpowszechnienie 

informacji o 

działalności punktu 

konsultacyjnego ds. 

uzależnień. 

Analiza ankiet. 

Liczba  instytucji 

zajmujących się pomocą 

Ankiety. 

REZULTATY 

 

Zwiększenie liczby 

osób korzystających z 

punktu 

konsultacyjnego ds. 

uzależnień. 

Liczba  zgłaszających 

się osób do punktu. 

 

Dane z punktu 

konsultacyjnego ds. 

uzależnień. 

 

PROJEKT 1 
Wychodzenie z 

edukacją i informacją 

na imprezy 

środowiskowe. 

Liczba  uruchomionych 

punktów na imprezach  

środowiskowych. 

. 

Harmonogram imprez. 

PODSTAWOWE 

AKTYWNOŚCI 

OPERACYJNE 

Ustalenie miejsca 

terminu i czasu trwania 

imprezy 

środowiskowej. 

Sporządzenie umowy o 

współpracy z 

organizatorami 

imprezy. 

Zatrudnienie osób 

obsługujących punkt. 

Rozpowszechnianie 

ulotek. 

Udzielanie informacji.  

Liczba  umów. 

Wysokość poniesionych 

kosztów. 

Liczba  

rozprowadzonych 

ulotek, 

             Liczba 

 udzielonych porad, 

informacji. 

Umowy, rachunki, 

ulotki. 

Wykaz udzielonych 

porad i informacji. 

 

Zagrożenia i ryzyko: 1/odwołanie imprezy z plenerze z uwagi na aurę lub z innych przyczyn, 

   2/ wypadki losowe konsultantów punktu konsultacyjnego 
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2011 r. OPIS ŹRÓDŁO 

WERYFIKACJI 
CEL GŁÓWNY II 

 

Zwiększenie zainteresowania 

rodziców uczniów szkół na terenie 

gminy Pakość tematem 

rozpowszechniania ,używania  i 

szkodliwości  środków 

psychoaktywnych. 

Ankiety przeprowadzone 

wśród rodziców. 

WSKAŹNIKI 

Dane od instytucji 

pomagających- ilość osób, 

ilość porad. 

 

CEL 

SZCZEGÓŁOWY 

Zwiększenie zainteresowania 

rodziców szkoleniami na temat 

środków psychoaktywnych. 

 

Ilość zaproszeń 

skierowanych do rodziców. 

Lista obecności. 

REZULTATY 

 
Szybsza reakcja rodziców na sygnały 

mogące świadczyć o zażywaniu 

środków psychoaktywnych przez ich 

dzieci. 

Informacje od pedagoga, z 

ośrodka zdrowia, punktu 

konsultacyjnego. 

PROJEKT 1 Realizacja szkoleń dla rodziców 

prowadzonych przez zatrudnionych 

realizatorów. 

Lista obecności rodziców na 

szkoleniu, umowy z 

realizatorami 

WSKAŹNIKI 

Liczba realizatorów, 

scenariusze zajęć, ilość osób 

korzystających ze szkoleń. 

 

PODSTAWOWE 

AKTYWNOŚCI 

OPERACYJNE 

Ustalenie miejsca ,terminu, ilości i 

czasu trwania szkoleń. 

Przygotowanie i dostarczenie 

zaproszeń. 

Zatrudnienie realizatora szkoleń. 

Umowy, rachunki, 

zaproszenia. 

PROJEKT 2 Przeszkolenie nauczycieli z placówek 

oświatowych działających na terenie 

gminy Pakość. 

 

Lista obecności. 

Certyfikat .Umowy. 

WSKAŹNIKI 

Ilość przeszkolonych 

nauczycieli, rodzaje form 

dokształcania .Ilość 

placówek przeszkolonych. 

 

PODSTAWOWE 

AKTYWNOŚCI 

OPERACYJNE 

Ustalenie miejsca ,terminu, ilości i 

czasu trwania szkoleń,  

przygotowanie i dostarczenie 

zaproszeń. 

Zatrudnienie realizatora zajęć. 

 

Umowy, rachunki, 

zaproszenia. 

 

 

Zagrożenia i ryzyko: 1/ niska frekwencja na szkoleniach, 

    2/ brak zainteresowania udziałem w szkoleniach, 

    3/ niespełnienie oczekiwań przez realizatorów szkolenia <komunikacja  

                                         międzyludzka, przygotowanie merytoryczne>, 
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2011 r. OPIS WSKAŹNIKI ŹRÓDŁO 

WERYFIKACJI 
CEL GŁÓWNY 

III 

Zwiększenie wiedzy 

dzieci i młodzieży  o 

środkach 

psychoaktywnych i ich 

negatywnym 

działaniu. 

Analiza ankiet. Ankiety 

CEL 

SZCZEGÓŁOWY 

Wzrost liczby 

warsztatów i 

programów 

profilaktycznych dla 

dzieci i młodzieży. 

Liczba dzieci i 

młodzieży 

biorących udział w 

szkoleniach. 

Liczba 

przeprowadzonych 

warsztatów i programów 

profilaktycznych. 

REZULTATY 

 

Zredukowanie szkód 

zdrowotnych, 

spadek przestępczości. 

Liczba 

zgłaszających się 

uczniów do 

pedagoga, ośrodka 

zdrowia, ilość 

popełnianych 

przestępstw dot. 

narkomanii . 

Informacje od pedagoga, 

z ośrodka zdrowia, 

policji. 

PROJEKT 1 
Realizacja zajęć 

edukacyjno-

informacyjnych dla 

dzieci i młodzieży. 

Liczba dzieci i 

młodzieży 

biorących udział w 

zajęciach. 

Liczba  zajęć. 

PODSTAWOWE 

AKTYWNOŚCI 

OPERACYJNE 

Ustalenie miejsca 

terminu, ilości i czasu 

trwania zajęć. 

Zatrudnienie 

realizatora zajęć. 

Dystrybucja ulotki 

informacyjnej. 

Liczba umów z 

realizatorami zajęć, 

poniesione koszty, 

ilość 

rozprowadzonych 

ulotek. 

Umowy, rachunki, 

ulotki. 
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 HARMONOGRAM REALIZACJI GPPN W 2011 R. 

 PLANOWANE WYDATKI RAZEM:          11.000,00 

 

 

 

 

 

Sporządziła: 

J.K. 

Pakość, 2010-12-13 

 

 

 

 

L.P. CELE 

PROGRAMU 

PROJEKTY CZAS 

REALIZACJI 

KOSZTY 

w zł 

REALIZATORZY 

1. 
Cel ogólny I Projekt  1 

Harmonogram 

imprez 

środowiskowych  

2.000 ,00 Urząd Miejski, 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych, 

Ośrodek Kultury i 

Turystyki, 

Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna 

 

2. Cel ogólny II Projekt 1 

 

 

styczeń-czerwiec 

wrzesień-grudzień 

3.500,00 Gimnazjum, 

Urząd Miejski 

 

Projekt 2 
styczeń- czerwiec 

wrzesień-grudzień 

3.000,00 Gimnazjum, 

Urząd Miejski 

3. Cel ogólny III Projekt 1 kwiecień/grudzień 2.500,00 Zespół Placówek 

Oświatowych w 

Kościelcu, 

Szkoła Podstawowa w 

Pakości, 

Urząd Miejski, świetlice 


