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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII  NA 2013 ROK NA TERENIE GMINY 
PAKOŚĆ. 

 

 

 

 

Załącznik do Uchwały XX/179/2012 

Rady Miejskiej w Pakości  

z dnia 27 grudnia 2012 r. 

 

 

WPROWADZENIE 

   

 Wśród różnych problemów społecznych w naszym kraju, jak i gminie występują te 

związane z narkotykami. Uzależnienie i towarzyszące mu problemy, w tym zachowania 

kryminogenne, bezdomność, wykluczenie z rynku pracy, prowadzą do marginalizacji 

społecznej osób uzależnionych.  Podejmowanie działań naprawczych, leczniczych, czy 

profilaktycznych  oraz zapewnienie pomocy psychosocjalnej może poprawić osobom 

szkodliwie używającym narkotyków oraz uzależnionym funkcjonowanie społeczne, jakość 

życia, a także wpłynąć na podniesienie ogólnego poziomu bezpieczeństwa publicznego. 

 

Jak wynika z Diagnozy Lokalnych Zagrożeń  Społecznych w gminie Pakość problemy 

związane z narkomanią znajdują się na 8 miejscu . 

 

 

 

 

Poniżej przedstawiamy wybrane dane wynikające z ankiet przeprowadzonych wśród  dzieci i 

młodzieży oraz mieszkańców gminy Pakość. 
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Zdecydowana większość (68%) nie zna nikogo w otoczeniu, kto zażywa narkotyków,  

również 26% zna do 10 osób, i 6% zna więcej niż 10 osób. To umiarkowany wynik. 

 

W badaniu tym interesowało nas również, czy respondenci wiedzą, gdzie i u kogo można 

kupić narkotyki. Zdecydowana większość mieszkańców gminy Pakość nie posiada takiej 

wiedzy (84% wszystkich badanych). 15% badanych kobiet i 17% badanych mężczyzn wie, 

gdzie może kupić narkotyki 

 

Czy kiedykolwiek zażyłeś narkotyk?”. Zdecydowanie więcej mężczyzn (11%) niż kobiet 

(3%) odpowiedziało twierdząco na to pytanie. Trzeba wyraźnie podkreślić, że przyznanie się 

do używania narkotyków (lub nawet jednorazowej próby) jest w istocie przyznaniem się do 

czynu karalnego w Polsce. Ponadto używanie narkotyków nie jest czymś powszechnie 

akceptowanym, dlatego można by spodziewać się raczej niewielkiego odsetka odpowiedzi 

twierdzących. 

 

Zapytaliśmy również o dostępność narkotyków w środowisku lokalnym. 

 
Tab. 1. Dostępność narkotyków w ocenie dorosłych mieszkańców gminy Pakość. 

 

Czy uważasz, że w Twoim 

otoczeniu nabyć narkotyki jest … 

Kobiety Mężczyźni 

bardzo trudno 2% 3% 

raczej trudno 6% 12% 

trudno, ale jak się zna odpowiednie 

osoby, to można 

16% 32% 

raczej łatwo, nie wymaga to 

dużego wysiłku ani znajomości 

23% 9% 

łatwo, właściwie każdy może 

nabyć 

16%  9% 

nie wiem 37% 35% 
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Przeprowadzono również badania w środowisku dzieci i młodzieży. 

 
Tab. 2. Nasilenie określonych problemów społecznych w poszczególnych grupach wiekowych. 

 

Problem społeczny Szkoły Podstawowe Gimnazjum Szkoły 
Ponadgimnazjalne 

N % N % N % 

Picie alkoholu 10 14 46 57,5 71 92 

Palenie papierosów 7 10 17 22 52 71 

Używanie narkotyków 1 1,4 5 6 20 27 

 

Z otrzymanych rezultatów wynika, że wraz z wiekiem rośnie odsetek osób sięgających po 

wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. 

 Wyniki badań wskazują na zbliżony do ogólnopolskiego wyniku odsetek młodych osób 

sięgających po substancje odurzające. Najwyższy odsetek młodych osób, które zażywają 

narkotyki wystąpił w grupie uczniów szkół ponadgimnazjalnych i wyniósł on 22%.  

 
Tab. 3. Dostępność narkotyków w  środowisku dzieci i młodzieży. 

 

Czy uważasz, że w Twoim 

środowisku kupić 

narkotyki jest? 

Szkoły Podstawowe Gimnazjum Szkoły 

Ponadgimnazjalne 

Bardzo trudno 46% 19% 5% 

Raczej trudno 6% 15% 3% 

Trudno, ale jak się zna 

odpowiednie osoby to 

można 

6% 24% 32% 

Raczej łatwo 4% 2% 23% 

Łatwo 3% 5% 14% 

Nie wiem 35% 35% 23% 

 

Uczniowie zostali również poproszeni o ocenę wiedzy i postaw swoich rodziców wobec 

narkotyków. 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

W przeważającej części młodzi ludzie w gimnazjum i szkole ponadgimnazjalnej ocenili 

wiedzę swoich rodziców o narkotykach jako średnią. 
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Nadal ważnym problemem są  tzw. dopalacze. Niepokojącą  informacją jest to, że 16% 

uczniów szkoły podstawowej wie dużo lub bardzo dużo na temat tych środków. Stan wiedzy 

o dopalaczach zwiększa się w starszej grupie wiekowej. 

 W Polsce podstawę prawną rozwiązywania problemów  narkotykowych stanowi 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r., Nr 179, poz. 

1485 z późn. zm.). 

Zgodnie z art. 10 ust. 1 Ustawy  przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych 

gminy i obejmuje: 

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej, i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i osób zagrożonym uzależnieniem; 

2. udzielenie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej i prawnej; 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, 

a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 

programach wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

służących rozwiązywaniu problemów narkomanii; 

5. pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym 

tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 

W celu zapobiegania rozszerzaniu się skali problemów związanych z narkotykami 

tworzony jest Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii. 

Program  Gminny koreluje z Krajowym Programem Przeciwdziałania Narkomanii na lata 

2011-2016 ( Rozp. Rady Ministrów z dnia 22 marca 2011 r. w sprawie Krajowego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011-2016). 

 
DANE DOT. REALIZACJI  GMINNEGO PROGRAMU  PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII. 
1.Koordynator GPPN – inspektor Urzędu Miejskiego w Pakości. 

2.Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień w Pakości ul. Inowrocławska 14. 

3.Realizatorzy programu – pedagodzy szkolni, pracownicy punktu konsultacyjnego, 

wyspecjalizowane jednostki realizujące zadania z zakresu przeciwdziałania narkomanii, 

pracownicy socjalni i in. 

4.Czas realizacji programu – styczeń 2013 r. – grudzień 2013 r. 

5.Odbiorcy programu – mieszkańcy miasta i gminy Pakość. 

6.Partnerzy w realizacji programu: Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych,  Ośrodek Pomocy Społecznej, policja, służba zdrowia, świetlice dla dzieci i 

młodzieży,  placówki oświatowe, Ośrodek Kultury i Turystyki, kościoły, organizacje 

pozarządowe. 

 
ŹRÓDŁA FINSNOWANIA PROGRAMU 

Zgodnie z ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii środki finansowe  pochodzące z dochodów 

z opłat za zezwolenia na sprzedaż detaliczną napojów alkoholowych będą wykorzystane 

również na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 

 Na rok 2013 są to środki planowane  w wysokości  9. 000 zł. 
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ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACJI w GPPN w 2013 r.

  
 
      

CEL GŁÓWNY DZIAŁANIA WSKAŹNIKI ŹRÓDŁO 

WERYFIKACJI 
 

I 

Podniesienie poziomu 

wiedzy społeczeństwa 

na temat problemów 

związanych z 

używaniem środków 

psychoaktywnych i 

możliwości 

zapobiegania 

zjawisku. 

Budowanie i 

wzmacnianie postaw 

społecznych 

sprzyjających 

ograniczaniu 

używania 

narkotyków. 

1.Rozpowszechnianie informacji o 

działalności punktu 

konsultacyjnego ds. uzależnień i 

innych placówek i programów dla 

osób uzależnionych.  

 

2.Udział w kampaniach 

edukacyjno-informacyjnych na 

temat problemu narkotyków i 

narkomanii., konsekwencji 

prawnych, zdrowotnych i  

społecznych 

 

3.Wychodzenie z edukacją i 

informacją na imprezy 

środowiskowe. 

 

 4.Upowszechnianie publikacji nt. 

ryzyka używania narkotyków 

kierowanych do różnych grup 

docelowych. 

 

5.Prowadzenie działalności 

informacyjnej i poradnictwa w 

ramach działalności Punktu 

Konsultacyjnego ds. Uzależnień. 

 

6.Udzielanie pomocy 

psychologicznej i prawnej 

rodzinom, w których występuje 

problem narkomanii.. 

 

7.Podnoszenie kwalifikacji 

zawodowych osób 

zaangażowanych w działalność 

profilaktyki narkotykowej. 

 

8.Zbieranie i analiza danych 

statystycznych dot. problematyki 

narkotyków i narkomanii. 

 

1.Liczba osób 

zgłaszających się do  

ośrodka zdrowia, punktu 

konsultacyjnego, 

pedagoga. 

 

2.Liczba kampanii, w 

których braliśmy udział. 

 

3.Liczba współpracujących 

instytucji. 

 

4.Liczba uruchomionych 

punktów informacyjnych 

na imprezach 

środowiskowych. 

 

5.Ilość i rodzaj  

udzielonych porad. 

 

6.Ilość rozprowadzonych 

materiałów 

informacyjnych. 

Informacje z punktu 

konsultacyjnego, 

ośrodka zdrowia, 

pedagoga. 

 

Ankiety, wykazy. 
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CEL GŁÓWNY DZIAŁANIA WSKAŹNIKI ŹRÓDŁO 

WERYFIKACJI 

II 

Zmniejszenie 

rozpowszechniania  

używania środków  

odurzających, 

substancji 

pychoaktywnych i 

środków zastępczych 

wśród młodzieży. 

Zwiększenie 

zainteresowania 

rodziców uczniów 

szkół na terenie gminy 

Pakość tematem  

narkotyków i 

narkomanii. 

 

1.Realizacja szkoleń i zajęć 

edukacyjno-informacyjnych 

dla rodziców, nauczycieli. 

 

2.Upowszechnianie i 

wdrażanie w placówkach 

oświatowych programów 

profilaktyki uniwersalnej. 

 

3.Wdrażanie programów 

rozwijających kompetencje 

wychowawcze rodziców i 

nauczycieli. 

 

4.Upowszechnianie  w 

placówkach oświatowych 

programów wczesnej 

interwencji adresowanych 

do okazjonalnych 

użytkowników narkotyków. 

 

5.Wspieranie działalności 

profilaktyczno-

wychowawczej  świetlic 

socjoterapeutycznej i 

opiekuńczo-profilaktyczny. 

 

1.Liczba szkoleń, 

warsztatów. 

2.Liczba 

uczestników 

szkoleń. 

3.Liczba i rodzaj 

zrealizowanych  

programów 

profilaktycznych 

4..Liczba 

podejmowanych 

procedur 

interwencyjnych. 

 

5.Ilość placówek 

oświatowych 

objętych 

programami. 

Ankiety 

przeprowadzone 

wśród rodziców. 

Listy obecności. 

Sprawozdania. 

Protokoły. 

Dane od pedagoga, z 

punktu 

konsultacyjnego 

Umowy, rachunki. 

. 

 

 

Planowane wydatki: 9000,00 złotych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sporządziła: Justyna Kończal 

 

Pakość, 2012-11-28 

 

 


