
GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII  
NA 2018 ROK NA TERENIE GMINY PAKOŚĆ. 

 
 

Załącznik do Uchwały Nr XXVII/289/2017 
    Rady Miejskiej w Pakości  

       z dnia 28 grudnia 2017 r. 
 
 
WPROWADZENIE 
 
Podstawowym aktem prawnym z zakresu prawa narkotykowego nadal pozostaje Ustawa z 
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2017, poz. 783 z późn. zm.) 
Reguluje ona: 1) kompetencje w przeciwdziałaniu narkomanii poszczególnych służb oraz 
instytucji na stopniu centralnym i samorządowym, 2) działalność w zakresie edukacji, 
wychowania oraz informacji, 3) sposób postępowania z osobami uzależnionymi, 4) reguły 
oraz tryb postępowania z prekursorami, środkami odurzającymi i substancjami 
psychotropowymi, 5) reguły oraz tryb postępowania w związku z uprawami maku i konopi 
oraz 6) przepisy karne i 7) wykaz substancji kontrolowanych. 
Zgodnie z art. 10 ust. 1 Ustawy przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych 
gminy i obejmuje następujące zadania: 
1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i 
osób zagrożonych uzależnieniem; 
2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 
psychospołecznej i prawnej; 
3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w 
zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w 
tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz 
dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach wychowawczych i 
socjoterapeutycznych; 
4) wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących 
rozwiązywaniu problemów narkomanii; 
5) pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z 
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 
W celu realizacji w/w zadań każdego roku opracowywany jest Gminny Program 
Przeciwdziałania Narkomanii na terenie Gminy Pakość, który koreluje z Narodowym 
Programem Zdrowia na lata 2016-2020  
(Dz. U. z 2016 r., poz.1492),  jak również uzupełnia się z Gminnym Programem Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na terenie Gminy Pakość. 
 
Gmina Pakość zajmuje powierzchnię 86 km2. Miasto Pakość jest siedzibą gminy miejsko-

wiejskiej  skupiającej 16 wsi w 12 sołectwach. Gminę zamieszkuje ok. 9760 mieszkańców, z 
tego ok.5650 mieszka w Pakości. 
Do Szkoły Podstawowej im. E. Estkowskiego w Pakości uczęszcza  232 uczniów, do Szkoły 

Podstawowej im. Powst. Wielkopolskich w Pakości 445, natomiast  Szkoła Podstawowa w 
Kościelcu obejmuje nauką 116 uczniów. Na terenie gminy funkcjonują  3 przedszkola 
obejmujące opieką  264 dzieci. Młodzież starsza dojeżdża do szkół m.in. do Inowrocławia, 
Kościelca, Piechcina. 
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Stopa bezrobocia w powiecie inowrocławskim w  sierpniu 2017 r. wynosiła 15,4 %, w ubr. 
16,8 %. Z terenu miasta i gminy Pakość  na koniec września 2017 r. zarejestrowanych było 
558 bezrobotnych ( w 2016 r. 764), w tym 362  kobiety (w ubr. 467). Z ogólnej liczby 
bezrobotnych 111 osób, to bezrobotni z prawem do zasiłku. 
 W ramach działań profilaktycznych gmina prowadzi dwie świetlice opiekuńczo-
profilaktyczne w Radłowie i Kościelcu (ok. 40 dzieci), 1 świetlicę socjoterapeutyczną w 
Pakości (30 dzieci) oraz 1 świetlicę środowiskową „Słoneczko” w Ośrodku Kultury i 
Turystyki w Pakości ( ok. 25 dzieci). 
 Według danych Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii, w Polsce żyje ok.80 tys. 
–100 tys. osób uzależnionych od narkotyków (ok.0,22 % populacji). Pamiętać jednak należy, 
że od narkotyków uzależnia się średnio co 10 ich użytkownik, możemy więc obliczyć, że w 
kraju mamy około 800 tys.- 1 mln użytkowników nielegalnych substancji psychoaktywnych.  
Szacunkowe dane, jakimi posługuje się KBPN pozwalają określić, że na terenie Gminy 
Pakość żyje ok. 22 mieszkańców uzależnionych od narkotyków i ok. 210  użytkowników 
środków psychoaktywnych.  
  Z ogólnopolskich  badań  przeprowadzonych. przez Fundację CBOS wynika, że odsetek 
uczniów ostatnich klas szkół ponadpodstawowych deklarujących używanie narkotyków w 
ostatnich latach przedstawiał się następująco. W latach 1992-2003 odsetek uczniów 
systematycznie rósł ( z 5%  do 24 % ).W 2008 zmniejszył się on do 15 %. Od tego czasu 
notuje się niewielki wzrost do 18 % w 2013 r. Ostatni pomiar w 2016 r. to zatrzymanie 
tendencji wzrostowej na poziomie 17 %. Najczęściej zażywane były przez uczniów 
marihuana i haszysz. Do przyjmowania ich „kiedykolwiek w życiu” przyznało się w 2016 
roku 42 % badanych, co oznacza niewielki wzrost (o 2 punkty procentowe) w stosunku do 
2013 roku.  
W przypadku „dopalaczy” odnotowujemy spadek używania tych substancji. Odsetek 
badanych, którzy eksperymentowali z tymi substancjami, jest według ostatnich pomiarów taki 
sam, jak w 2008 roku – 3,5 % , w 2010 roku było to 5 %. Według badań z 2016 roku częściej 
po „dopalacze” sięgają chłopcy ( 5%) niż dziewczęta (3 %). 
 
DANE DOTYCZĄCE REALIZACJI  GMINNEGO PROGRAMU  PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII 
1.Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest Urząd Miejski w 
Pakości. 
2.W Pakości przy ul. Inowrocławskiej 14 działa Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień. 
3.Współrealizatorzy programu – pedagodzy szkolni, pracownicy Punktu Konsultacyjnego, 
wyspecjalizowane jednostki realizujące zadania z zakresu przeciwdziałania narkomanii, 
pracownicy socjalni i in. 
4.Czas realizacji programu – styczeń 2018 r. – grudzień 2018 r. 
5.Odbiorcy programu – mieszkańcy miasta i gminy Pakość. 
6.Partnerzy w realizacji programu: Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych,  Ośrodek Pomocy Społecznej, policja, służba zdrowia, świetlice dla dzieci i 
młodzieży,  placówki oświatowe, Ośrodek Kultury i Turystyki, kościoły, organizacje 
pozarządowe. 
 
ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU 
Zgodnie z ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii środki finansowe  pochodzące z dochodów 
z opłat za zezwolenia na sprzedaż detaliczną napojów alkoholowych będą wykorzystane 
również na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 
 Na rok 2018 są to środki planowane  w wysokości  9.000,00 zł. 
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WNIOSKI DOT. DZIAŁAŃ  NA TERENIE GMINY PAKOŚĆ 
1.Nadal monitorować i przeciwdziałać zagrożeniu narkomanią oraz działać w dziedzinie 
profilaktyki oraz edukacji całego społeczeństwa. 
2. Kontynuować działania w zakresie szeroko pojętej  profilaktyki uzależnień i poszerzania 
wiedzy  uczniów, w tym  na temat szkód związanych z używaniem środków 
psychoaktywnych. 
 3. Utrzymywać szeroką ofertę pomocy w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzależnień dla osób 
uzależnionych, współuzależnionych, zagrożonych uzależnieniem i członków ich rodzin do 
potrzeb środowiska lokalnego. 
4. W miarę możliwości realizować  programy profilaktyczne rekomendowane przez stosowne 
instytucje (PARPA, KBPN, ORE) oraz inne uznane i wartościowe programy profilaktyczne,  
realizowane dotychczas w naszych jednostkach. 
5. Uczestniczyć  w ogólnopolskich  społecznych kampaniach edukacyjnych i 
informacyjnych., które wzmacniają skuteczność innych narzędzi lokalnej polityki wobec 
narkomanii. 
6.Działania edukacyjno-informacyjne szczególnie kierować do rodziców, nauczycieli, 
sprzedawców napojów alkoholowych.  
7. Utrzymywać współpracę z różnymi środowiskami w realizacji zadań związanych z 
zagospodarowaniem wolnego czasu dzieci i młodzieży. Utrzymywać i rozwijać placówki 
wsparcia dziennego: świetlice opiekuńczo- profilaktyczne, świetlicę środowiskową, świetlicę 
socjoterapeutyczną.  
8. Dążyć do zacieśniania współpracy z wszystkimi podmiotami zaangażowanymi w  pracę na 
rzecz osób uzależnionych i ich rodzin (placówkami oświatowymi, jednostkami służby 
zdrowia, policją,  ośrodkiem pomocy społecznej, sądami). 
9.Podnosić kompetencje przedstawicieli instytucji działających w zakresie profilaktyki i 
przeciwdziałania narkomanii. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACJI w GPPN w 2018 r.  
 
      

CEL  
GŁÓWNY 

DZIAŁANIA WSKAŹNIKI ŹRÓDŁA 
POZYSKIWA-

NIA 
WSKAŹNIKÓW 

ODP. ZA 
REALIZACJĘ 

KOSZT 
DZIAŁANIA 

I. Poszerzenie 
wiedzy 
mieszkańców w 
zakresie 
problematyki 
narkomanii. 

 
1.Podniesienie poziomu 
wiedzy  na temat 
narkotyków i 
„dopalaczy” i ich 
negatywnego działania 
oraz możliwości 
zapobiegania zjawisku. 

2. Wzmacnianie postaw 
społecznych 
sprzyjających 
ograniczaniu używania 
narkotyków. 

1. Upowszechnianie informacji o 
działalności Punktu 
Konsultacyjnego ds. Uzależnień i 
innych placówkach oraz informacji 
o programach dla osób 
uzależnionych i 
współuzależnionych. 
2.Udział w kampaniach 
edukacyjno-informacyjnych na 
temat narkotyków i narkomanii, 
konsekwencji prawnych, 
zdrowotnych i  społecznych 
związanych z ich używaniem. 
3.Wychodzenie z edukacją i 
informacją na imprezy 
środowiskowe. 
 
  
 
4.Upowszechnianie publikacji nt. 
ryzyka używania narkotyków 
kierowanych do różnych grup 
docelowych. 
5.Prowadzenie działalności 
informacyjnej i poradnictwa w 
ramach działalności Punktu 
Konsultacyjnego ds. Uzależnień. 
6.Udzielanie pomocy 
psychologicznej i prawnej 
rodzinom, w których występuje 
problem narkomanii. 
7.Podnoszenie kwalifikacji 
zawodowych osób zaangażowanych 
w działalność profilaktyki 
narkotykowej. 
 
 

1.Liczba osób 
zgłaszających się 
do  ośrodka 
zdrowia, punktu 
konsultacyjnego, 
pedagoga. 
 
2.Liczba 
kampanii, w 
których braliśmy 
udział, liczba 
współpracujących 
instytucji. 
3.Liczba 
uruchomionych 
punktów 
informacyjnych 
na imprezach 
środowiskowych. 
4.Ilość i rodzaj  
publikacji. 
 
 
5.Ilość 
udzielonych 
porad. 
 
6.Ilość porad 
bezpośrednich, 
telefonicznych. 
 
 7.Ilość 
uzyskanych 
świadectw. 
 

Informacje z 
punktu 
konsultacyjnego, 
ośrodka zdrowia, 
pedagoga. 
 
 
Ankiety, wykazy, 
isty obecności, 
świadectwa, 
certyfikaty. 
 
 

1.GKRPA, 
koordynator. 
 
 
 
 
 
2.Koordynator, 
pedagodzy. 
 
 
 
 
3.GKRPA, 
koordynator. 
 
 
 
 
4.GKRPA, 
koordynator. 
 
 
5. Koordynator, 
 terapeuta. 
 
 
6.Koordynator, 
terapeuta, 
prawnik, 
psycholog. 
7.Koordyntor, 
dyr. placówek 
oświatowych. 

 
 
 
 
 
 
 
     1.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
    500,00 
 
 
 
   3.000,00 
 
 
 
    1.000,00 
 
 
 
   1.000,00 

 

II. Ograniczenie 
używania 
środków 
odurzających  
oraz 
ryzykownych 
zachowań  z tym 
związanych. 
używaniem 
narkotyków. 

 
1.Realizacja szkoleń i zajęć 
edukacyjno-informacyjnych dla 
rodziców, nauczycieli. 
 
2.Upowszechnianie i wdrażanie w 
placówkach oświatowych 
programów profilaktyki 
uniwersalnej oraz programu 
wczesnej interwencji (usługi, 
zakupy pomocy, konkursy, m.in. 
„Nie dopalaczom”, „Stop 
dopalaczom”, „Archipelag 
Skarbów”. 

 
1.Liczba szkoleń, 
warsztatów, 
liczba 
uczestników. 
2.Liczba  
zrealizowanych  
programów 
profilaktycznych 
 
 
 
 
 

 
Ankiety, 
listy obecności, 
sprawozdania. 
 
Dane od 
pedagoga,  
z punktu 
konsultacyjnego 
 
 
 
 
 

 
Koordynator, 
Pedagodzy, 
terapeuta. 
 
Koordynator, 
pedagodzy. 
 
 
 
 
 
 
 

 
500,00  
 
 
 
1.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
 



1.Zwiększenie 
zainteresowania 
rodziców uczniów szkół 
na terenie gminy 
Pakość tematem  
zagrożeń jakie niosą 
narkotyki. 

 

3.Wdrażanie programów 
rozwijających kompetencje 
wychowawcze rodziców i 
nauczycieli. 
4.Upowszechnianie  w placówkach 
oświatowych programów wczesnej 
interwencji adresowanych do 
okazjonalnych użytkowników 
narkotyków(zakup testów). 
5.Wspieranie działalności 
profilaktyczno-wychowawczej  w 
świetlicach opiekuńczo-
profilaktyczny i socjoterapeutycznej 
(pomoc edukacyjna, zakup 
wyposażenia,). 
 

3.Liczba 
zrealizowanych 
programów. 
 
4.Liczba 
podejmowanych 
procedur 
interwencyjnych. 
 
5.Ilość placówek 
oświatowych 
objętych 
programami. 

Umowy, 
rachunki. 
. 
 

Koordynator, 
dyr. placówek 
oświatowych. 
 
Dyr. placówek 
oświatowych, 
pedagodzy. 
 
 
Koordynator, 
wychowawcy 
świetlic. 

 
 
 
 
300,00 
 
 
 
 
700,00 

                                 
RAZEM  KOSZTY:   9.000,00 złotych 

 
Część kosztów ujętych jest w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na 2018 rok. Dotyczy to m.in.  funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego ds. 
Uzależnień, świetlic opiekuńczo-profilaktycznych w Radłowie i Kościelcu, świetlicy 
socjotarapeutycznej w Pakości, festynów integracyjnych, zintegrowanych programów 
profilaktycznych. 
 
MONITORING I EWALUACJA 
Monitoring realizacji zadań zwartych w Programie będzie prowadzony przez cały rok. 
Podstawą monitoringu będą sprawozdania z realizacji zadań,  ankiety, raporty oraz bieżący 
nadzór  i wizyty kontrolne. 
Zespół złożony z przedstawicieli oświaty, policji, GKRPA na koniec roku dokona ewaluacji 
Programu.  
 
 
 
Sporządziła: Justyna Kończal 
Pakość, grudzień 2017 r. 
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