GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH na 2013 ROK
NA TERENIE GMINY PAKOSC.

Zatacznik do Uchwaly Nr XX/178/2012
Rady Miejskiej w Pakosci
z dnia 27 grudnia 2012 r.

Wprowadzenie.

W Polsce podstawg¢ prawng rozwigzywania problemow alkoholowych stanowi ustawa o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r.(Dz. U. 22007 r. nr 70 ,poz. 473 z pdzn. zm.).
System profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Polsce oparty jest na trzech
wzajemnie komplementarnych programach dziatah realizowanych na réznych problemach
administracji:

1. Gminne Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Wojewddzkie Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
W mysl ustawy ,prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wlasnych gminy,,. To wilasnie gmina ma przedsigwzig¢ S$rodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do lokalnej spolecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowa¢ skutki
alkoholizmu, ktére nie ograniczaja si¢ jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej
degradacji samego alkoholika, one dotykaja wszystkie osoby, ktore zyja, pracuja czy
przyjaznig si¢ z uzaleznionym.

Postugujac sie¢ wskaznikami europejskimi oraz wynikami polskich badan spotecznych, liczbe
0s6b uzaleznionych w Polsce mozna oszacowaé¢ na ok. 3% dorostych mieszkancow, w
Pakosci to daje 298 0sob uzaleznionych, za$ osob pijacych ryzykowanie i szkodliwie na ok.
13 % , co w Pakosci daje 1292 osoby.

Rozdzial I — Postanowienia ogodlne.

1. Autorzy programu: Koordynator Gminnego Programu  Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Czas realizacji programu: 01 stycznia 2013 r. — 31 grudnia 2013 r
3. Odbiorcy programu:

1 w zakresie zapobiegania alkoholizmowi : dzieci 1 mlodziez szkot
podstawowych, gimnazjum i szkot ponadgimnazjalnych, rodzice, nauczyciele,
reprezentanci innych grup spotecznych 1 zawodowych,

2 w zakresie pomocy specjalistycznej: osoby majace czynny kontakt z
alkoholem 1 osoby wspoétuzaleznione.
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4. Cel programu:

1

o1~ w

zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie
miasta i gminy oraz zmniejszenie rozmiarOw juz istniejacych,

zmiana postaw 1 postepowania cztonkéw spotecznosci lokalnej wobec
probleméw alkoholizmu,

zmniejszanie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

zwigkszenie wiedzy mlodziezy i dorostych w zakresie choroby alkoholowej,
promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych,

tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programu,

realizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania.

5. Instytucje i organizacje pozarzadowe — wspolrealizatorzy programu.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Osrodek Pomocy Spotecznej

Osrodek Kultury 1 Turystyki

Biblioteka Publiczna w Pakosci

Szkoly podstawowe, gimnazjum, szkoty ponadgimnazjalne (nauczyciele-
realizatorzy programow profilaktycznych)

Urzad Miejski

Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,Sokot”

Komisariat Policji

Sad Rejonowy w Inowroctawiu

Odwykowo-Psychiatryczny Osrodek Leczniczy w Inowroctawiu

NZOZ ,Medicus”

grupa AA ”Odwaga”

Wojewddzki Osrodek Terapii Uzalezniania od Alkoholu 1 Wspoétuzaleznienia
w Toruniu

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie
Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Inowroctawiu

Koscioty 1 inne zwigzki wyznaniowe prowadzace swoje statutowe dziatania na
rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych

Swietlica socjoterapeutyczna, $wietlice opiekunczo-profilaktyczne, $wietlica
srodowiskowa

inne podmioty, ktérych dziatalno$¢ stuzy rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych.

Rozdzial 11 — Metryka Gminy.

1. Pakos$¢ jest miastem w wojewodztwie kujawsko-pomorskim, siedzibg gminy miejsko-
wiejskiej. Zajmuje powierzchni¢ 86 km2. Zamieszkuje jg 9936 mieszkancow — stan na
dzien 30 listopada 2012 r.), w tym:

- miasto
- wies

- 5754
- 4182



2. Dostgpnos¢ napojow alkoholowych:

L.p. Rok I1o$¢ 0sOb przypadajacy na jeden punkt sprzedazy nap. alk.
1. 2005 161 os. /1 pkt

2. 2008 189 0s./ 1 pkt

3. 2009 208 os./ 1 pkt

4. 2010 204 0s./1 pkt

5. 2011 200 os./ 1 pkt

3. Szacunkowa skala problemoéw alkoholowych w Pakosci:

e liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu: 250-300

e liczba o0sob dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych (malzonkowie, rodzice,
rodzenstwo): 400-500

e liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholikéw: 400-500

e liczba 0s6b pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu: 500-700

e ofiary przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym (dzieci i doro$li): 530-670.

4. Bezrobocie jako czynnik wplywajacy na skalg problemow alkoholowych:

L.p. Rok Stopa bezrobocia w powiecie inowroctawskim
1. 2006 26,5 %
2. 2007 22,4 %
3. 2008 19,3 %
4. 2009 212 %
5. 2010 20,7 %
6. 2011 21,9 %

5. Osrodek Pomocy Spotecznej - pomoc rodzinom z problemem alkoholowym.

L.p. Rok Ilo$¢ rodzin ogdtem Ilo$¢ rodzin z problemem uzaleznien
1. 2004 545 17
2. 2008 340 37
3. 2009 316 40
4. 2010 344 34
5. 2011 439 34




6. Procedury zobowigzania do leczenia przeciwalkoholowego — Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

L.p.| Rok | Tlos¢ wnioskow ztozonych do GKRPA | Ilo§¢ wnioskoéw skierowanych do sadu
1. | 2004 31 17
2. | 2008 22 15
3. | 2009 40 31
4. | 2010 29 18
5. | 2011 35 8

7. Przestepstwa 1 wykroczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu.

L.p. Rok I1o$¢ 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia
1. 2004 50
2. 2005 69
3. 2009 58
4. 2010 59
5. 2011 45

8. Tlos¢ porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznien.

L.p. Rok Ilo$¢ porad
1. 2004 472
2. 2008 440
3. 2009 448
4. 2010 454
5. 2011 518

Z powyzszych zestawien wynika, ze problem naduzywania alkoholu jest obecny w gminie
Pakos$¢. Istnieja jednak w gminie osrodki i instytucje, oferujace specjalistyczng pomoc, z
ktorej moga korzysta¢ osoby z problemami alkoholowymi oraz istniejg miejsca zwigzane Z
profilaktyka, leczeniem uzaleznien, a takze zajgciami alternatywnymi.

Rozdzial III - Lokalne zagrozenia spoleczne wynikajace z diagnozy

lokalnej.

1. Za najwazniejszy wigkszos$¢ respondentdéw uznata bezrobocie i zwigzane z nim zubozenie
spoteczenstwa, kolejno alkoholizm, kryzys rodziny, problemy mieszkaniowe oraz kryzys
norm moralnych, nastgpnie wzrost przestgpczosci i narkomani¢, natomiast na dalszych
pozycjach znalazto si¢ zanieczyszczenie srodowiska, a na samych koncu HIV/AIDS.




Bezrobocie

Zubozenie spoteczenstwa
Alkoholizm
Kryzysrodzinny
Problemy mieszkaniowe
Kryzys norm moralnych
Wzrost przestepczosci
Narkomania

Zanieczyszczenie srodowiska

HIV/AIDS

Wysoka pozycja zjawiska alkoholizmu jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek
dziataf, jakie powinien podejmowaé¢ samorzad w ramach profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

2. W kwestii spozywania alkoholu (czgstotliwosci 1 rodzaju) przez respondentéw, okazato

sie, ze najwigkszg popularno$cig cieszy si¢ piwo, ktore 15 % respondentow spozywa kilka
razy w miesigcu, a 8 % raz lub kilka razy w tygodniu.
Oproécz piwa popularne jest wérod mieszkancow réwniez picie wina-, 8 % pije je kilka razy w
miesigcu, 1 % — 2-3 razy w tygodniu, 7% 0sOb- raz w miesigcu, a 47 % 0sob - rzadziej niz raz
w miesigcu. Na nastgpnych miejscach uplasowaty si¢ drinki 1 wodka. Warto podkresli¢, ze
badanie pokazato, Ze jesli osoby spozywaja alkohol, to niewielki odsetek robi to czesto. W
przewazajacej mierze osoby deklarujace spozywanie ciezszych trunkow, jak drinki czy
wodka, spozywaty alkohol kilka razy w miesigcu lub rzadzie;.

3. Zjawisko nadmiernego spozywania alkoholu moze by¢ powigzane z agresywnym
zachowaniem 1 pojawia¢ si¢ w zyciu publicznym w postaci bojek, awantur, pobi¢ czy
wulgaryzméw. 31 % badanych nie bylo $wiadkami ani uczestnikami takich wydarzen.
Natomiast 40% doswiadczyta gltosnego 1 nagannego zachowania mtodziezy, kolejno 22 osoby
awantury, 20 os6b wandalizmu, 17 oséb bojki, i zaledwie 3 osoby bezposredniej krzywdy w
postaci kradziezy, pobicia czy wulgaryzmow.



Czy zdarzyto Ci sie w ostatnim czasie doznawac jakis
przykrych przezyc¢ zwigzanych z uzywaniem alkoholu
W miejscu publicznym?
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Naganne Doznianie
zachowanie Awantura Wandalizm Bojka krzywdy

Jak wida¢, najwigcej nieprzyjemnych do$wiadczen respondenci mieli z mlodzieza
zachowujaca si¢ niestosownie pod wplywem alkoholu. Problemem jest wiec nie tylko
spozywanie alkoholu przez mtodziez, ale rowniez ich naganne zachowanie.

4. Kolejnym waznym zagadnieniem poruszanym przez nas w badaniu byl problem
naduzywania alkoholu. Poprosilismy badanych ( 100 oséb) o zdefiniowanie alkoholizmu.
Najwigcej badanych wskazuje na utrat¢ kontroli nad wlasnym zyciem (67 badanych),
chorobe, ktorg mozna powstrzymac (55 osob) oraz problemy z silng wolg (28 osob). Takie
podejscie wskazuje na duzg Swiadomos$¢ i znajomos¢ tematu oraz jest wyrazem empatii i
zrozumienia problemu.

Jedna czwarta badanych moéwi o alkoholizmie jako o chorobie nieuleczalnej, a alkoholika
utozsamia z osoba, ktora zawsze bedzie pita. Nalezatoby wigc zwrocic¢ szczegdlng uwage na
edukacj¢ w tym zakresie.

5. Pytajac o motywy si¢gania po alkohol, ujawnit si¢ przede wszystkim jego spoteczny oraz
sychologiczny wymiar.
Jak sadzisz co jest powodem siegania po
alkohol?

 Chec¢ "zapicia" smutkow 100

82

E Che¢ "wyluzowania sie"

i Namowy, presja ze strony

innych >0
# Brak mozliwosci
alternatywnego spedzania
czasu wolnego
i Zbyt niska cena alkoholu
0 _




6. Zagrozenia wsrdod mlodziezy w zakresie spozywania alkoholu na tle innych substancji

psychoaktywnych.
a)
Ponadgimnazjalne
N % N % N %
10 14 46 57,5 71 92
7 10 17 22 52 7
1 14 5 6 20 27

N —ilo$¢ badanych

Z otrzymanych rezultatow wynika, ze wraz z wiekiem ros$nie odsetek osob siggajacych po
wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. Wyniki sg zgodne z najnowszymi sondazami
publikowanymi przez CBOS, wskazujacymi alkohol jako srodek psychoaktywny najbardziej
rozpowszechniony wsérod mtodych ludzi.

b) Przyczyny siggania po alkohol moga by¢ rdzne, od spotecznych i towarzyskich po probe
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami..

Przyczyny siegania po alkohol wsrod mtodych ludzi
19%

J.U U 17%
14,5% 449
11%
u E
T

c¢) Sredni wiek pierwszego kontaktu z alkoholem wynosil dla poszczegdlnych grup
wiekowych: 11,25 lat — uczniowie szko6t podstawowych, 12,4 lat — gimnazjalisci, 15,9 lat —
uczniowie szkot ponadgimnazjalnych. Na podstawie otrzymanych wynikéw mozna
zaobserwowac niepokojace zjawisko, wedlug ktorego wiek kontaktu z alkoholem obniza
sie w poszczegélnych grupach. Powinna by¢ to alarmujaca informacja dla rodzicow i
opiekunow. Z drugiej strony moze ona wskazywac rosngce przyzwolenie rodzicow na kontakt
wlasnych dzieci z alkoholem.




d) Dostepnos¢ alkoholu w srodowisku dzieci i mtodziezy na obszarze gminy Pakos¢.

Szkoly Podstawowe Gimnazjum Szkoty
Czy wuwazasz, Ze Ww Ponadgimnazjalne
Twoim sSrodowisku
kupic¢ alkohol jest?
Bardzo trudno 24% 14% 5,5%
Trudno 8% 9% 1%
Trudno, ale jak sie zna 17% 29% 11%
odpowiednie osoby to
mozna
Raczej latwo 13% 24% 56%
Latwo 6% 9% 17,5%

Wyraznie wida¢ tendencj¢ wzrostowa w dostepnosci alkoholu w otoczeniu miodych ludzi.
Wsrdd ucznidw szkol podstawowych 19 % ankietowanych uznato zakup alkoholu za
czynno$¢ tatwa badz raczej tatwa, natomiast podobnej odpowiedzi udzielito juz zdecydowanie
wigce] gimnazjalistow — 33 % oraz wigkszo$¢ uczniow szkot ponadgimnazjalnych — 73,5 %.
Otrzymane rezultaty moga by¢ szczegdlnie alarmujace. Latwy dostgp do alkoholu dla oséb
niepetoletnich jest sprzeczny z ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Z analizy rodzajow 1 czestotliwosci spozywania napojow alkoholowych przez
mlodziez w gminie Pako$¢ wynika, ze uczniowie szkél podstawowych pija alkohol
sporadycznie. Przyznali si¢ do picia piwa raz w miesigcu (7 % odpowiedzi), drinkéw raz w
miesigcu ( 7 % odpowiedzi) oraz wodki raz w miesigcu (7 % odpowiedzi), uczniowie szkot
gimnazjalnych pija alkohol nieco czes$ciej. Najczesciej spozywanym alkoholem jest piwo,
ktorego poziom spozycia dla gimnazjum wynosi 5 % - raz w tygodniu, 3 % - 2-4 razy w
tygodniu, 4 % - kilka razy w miesiacu, 4 %- raz w miesigcu, a 11 % rzadziej. Uczniowie
szkét ponadgimnazjalnych pija czeSciej i bardziej regularnie. Najwigksza popularnoscia
cieszy si¢ piwo, ktére pije 6 % badanych uczniow kilka razy lub raz w tygodniu, 8 %
uczniow — Kilka razy lub raz w miesiacu.

Po analizie zebranych materialdow nasuwajq si¢ m.in. nastepujace wnioski :

1) Spozywanie napojow alkoholowych przez mlode osoby jest bardzo powaznym
problemem. Wraz z wiekiem rosnie odsetek osob siggajacych po alkohol.Przyznato
si¢ do tego 14 % ucznid szkot podstawowych, 57, 5 % gimnazjalistow oraz 92 %
uczniéw szkol ponadgimnazjalnych.

2) Wsrdd przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci i miodziezy coraz czgsciej
wskazuja na presje rowiesnikdw, picie okazjonalne oraz ch¢¢ zaopiniowania innym,
co wskazywa¢ moze na spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez miode
osoby.

3) Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze rodzice czgsto nie zauwazajg tego, ze ich dzieci
znajduja si¢ pod wplywem alkoholu i1 narkotykow. Uzyskane wyniki powinny
zaalarmowac rodzicow 1 opiekunow , aby poswigcali swoim dzieciom wigcej uwagi i
nie zapominali o odpowiedzialnosci, jakg za nie ponosza.




Rozdzial IV - Zadania na rok 2013 — Zadania wlasne gminy (art.4" ustawy).

ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
| REHABILITACYJINEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien:

e poniedziatek 15.15 —17.150 (grupa wsparcia dla kobiet)

e wtorek 16.00 - 19.00 (terapeuta)

e S$roda 17.00 - 19.00 (indywidualna pomoc psychologiczna dla kobiet)

e czwartek 16.00 - 19.00 (terapeuta)

e piatek (wznowienie spotkan z mtodzieza)
Konsultacje prawne 2 x w miesigcu (Sroda)
Wynagrodzenie terapeutow, $rodki czysto$ci, telefon, prasa codzienna, sprzatanie,
czynsz i media.

KOSZTY: 28.000 z1

Zakup 1 kolportaz materialow edukacyjnych (broszury, plakaty, czasopisma) na
potrzeby punktu konsultacyjnego oraz instytucji zwigzanych z problematyka uzaleznien
(,,Prawda o alkoholu” kampania edukacyjna Krakowska Akademia Profilaktyki)

KOSZTY: 2.500 z}

Pomoc organizacyjno-finansowa dla 0sob uzaleznionych pozostajgcych bez srodkow
do zycia, a korzystajacych z terapii grupowej w Inowroctawiu (przejazd).
KOSZTY: 500 zi

Wspoétinansowanie ponadpodstawowych programdéw wychodzenia z uzaleznienia
(Radziejow, obozy, warsztaty ,,after care”)
KOSZTY': 1.000 zt

Dofinansowanie telefonu ’Niebieska Linia ,,w Toruniu KOSZTY: 600 zi

Biezace informowanie spoleczenstwa o adresach placowek i instytucji zwigzanych z
problematyka uzaleznien.

Wspotpraca z Odwykowo-Psychiatrycznym Osrodkiem Leczniczym w Inowroctawiu.

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
ALKOHOLOWE, POMOCY PSYCHOSPOLECZNE] I PRAWNE]J,
A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

Pomoc rodzinom z problemem alkoholowym w podejmowaniu dziatan zmierzajacych do
kierowania 0sob uzaleznionych na leczenie.
Kierowanie osob uzaleznionych od alkoholu na leczenie. Wystepowanie do bieglych
(psycholog i psychiatra) o wydanie opinii o uzaleznieniu danej osoby (ok.15 opinii).
KOSZTY: 6.500 z}
Wspolpraca z instytucjami majacymi za zadanie m.in. pomoc, interweniowanie w
rodzinach dotknigtych chorobg alkoholowa i1 przemoca w rodzinie (policja, Osrodek
Pomocy Spotecznej, Szpitale -Oddzialty Odwykowe, Poradnia Odwykowa, szkoty,
kuratorzy sadowi).



10.
11.

Prowadzenie grup wsparcia dla kobiet wspotuzaleznionych od alkoholu (tzn. kobiet
zyjacych z osobami uzaleznionymi).
Spotkania grupy AA —wtorki 17.00 — 19.00. KOSZTY: 500 zi

Prowadzenie §wietlicy terapeutycznej przy Szkole Podstawowej w Pakosci
e 0k. 7.000 — wynagrodzenie dla prowadzacych 2 grupy
e 0k. 5.500 — pomoce dydaktyczne, basen, kino, art. spozywcze
KOSZTY: 13.000 zi
Prowadzenie $§wietlic opiekunczo-profilaktycznych w Radlowie, Koscielcu
e wynagrodzenie — ok. 18.000 zt
e pomoce dydaktyczne, srodki czystosci, basen - 2.900 zt
KOSZTY: 22.000 z1

Udzielanie nieodptatnych porad prawnych w Punkcie Konsultacyjnym.

Dofinansowywanie szkolen i kurséw stuzacych podniesieniu kompetencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wspieranie i1 udzial w gminnym systemie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

KOSZTY: 3.000 z}

Pomoc w wyposazeniu salki terapeutycznej w Gimnazjum w Pakosci KOSZTY: 1.500 zt
Dofinansowanie dziatalno$ci §wietlicy srodowiskowe;. KOSZTY: 4.000 zt

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ |
EDUKACYJNEJ W  ZAKRESIE  ROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII, W SZCZEGOLNOSCI
DLA DZIECI 1 MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH
ZAJEC SPORTOWYCH, A TAKZE DZIALANIA NA RZECZ DOZYWIANIA
DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH
OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH | SOCJOTERAPEUTYCZNYCH

Dofinansowanie, koordynacja oraz nadzér i kontrola realizacji profesjonalnych

programéw profilaktycznych w szkotach. KOSZTY': 10.400 zt

»NASZE SPOTKANIA” (4 X 400) - 1.600
»NOE” — | kl. Gimnazjum -1.200
,Dzigkuje, nie pale ,, — Il kl. Gimnazjum -1.000
warsztaty klas i-111 Gimnazjum) -2.000
,»Odczuwaj, ufaj, mow”- realizacja nieodptatna — pedagog SP Pakos¢ kl. VI

,»Cukierki” kl. IIT SP (170 x 4) - 800
»Znaki cyberprzestrzeni —kurs bezpiecznego poruszania si¢ po sieci” IIl kl. SP - 700
Spektakl profilaktyczny” Sita przyjazni” IV kl. SP - 700
,»lrucizna jadowitych wezy” V kl. SP - 800
Zajecia edukacyjne ”Alternatywa dla dopalaczy ,, VI kl. SP - 400
,,Lot tak- odlot nie ,, VI kl. SP -1.200

Warsztaty, seminaria dla nauczycieli i rodzicow nt. §rodkow psychoaktywnych
KOSZTY: 1.000 zt
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Szkolenia dla wybranych grup zawodowych , konferencje: KOSZTY: 3.000 zt
¢ konferencje wojewddzkie -1.000 zt
e szkolenia dla sprzedawcow - 1.000 zt
e Kierowanie o0sOb realizujacych zadania gminnego programu na szkolenia i

dofinansowywanie szkolen z zakresu profilaktyki i1 rozwigzywania problemow

alkoholowych. - 1000 zt

Wspolpraca z mediami, publikacja materiatow dot. realizacji Gminnego Programu.

Dzialania podejmowane przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.
5. Organizacja kolonii, potkolonii, biwakow profilaktyczno-terapeutycznych dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych.

KOSZTY': 28.000 zi
Dofinansowanie alternatywnych form sp¢dzania wolnego czasu (teatr edukacyjno-
profilaktyczny, obozy, kolonie, wycieczki z elementami profilaktyki, wsparcie na rzecz
0sOb niepetnosprawnych, dziatania integracyjne).
KOSZTY': 4.000 zi
Dofinansowanie dziatan profilaktycznych zwigzanych z uzaleznieniami w Zespole
Szkét  Ponadgimnazjalnych w  Koscielcu (materialy informatyczno-edukacyjne,
dofinansowanie innych dzialan oprocz warsztatow i programéw profilaktycznych.
KOSZTY': 1.600 z}
Imprezy srodowiskowe, happeningi poswigcone problematyce uzaleznien.
KOSZTY': 2.000 zt
Organizacja 1 udzial w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych dot.
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (np. “Kibic przez duze K” wrz.2011 r. — gr. 2015 r., ,,Mlodzi
mtodym, czyli zdrowo-na sportowo’’)
KOSZTY: 3.000 z}

. WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 1 OSOB
FIZYCZNYCH, SEUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

Wspieranie stowarzyszen i klubow abstynenckich, jako miejsc trzezwego 1 zdrowego
stylu zycia dla uzaleznionych 1 ich rodzin, np. Kujawskie Stowarzyszenie Klub
Abstynentow.

KOSZTY: 1.000 z}

Systematyczne rozwijanie wspOlpracy stowarzyszen z lokalnymi spotecznos$ciami,
aktywne wiaczanie ich w realizacje¢ przedsigwzig¢ w ramach gminnego programu.

Przekazywanie materialdow edukacyjnych, nieodptatne udostgpnianie pomieszczen dla
grupy samopomocowej AA ,,Odwaga” w Pakosci.

PODEJMOWANIE INTERWENCIJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW

OKRESLONYCH W ART.I13' I 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED
SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA POSILKOWEGO.

przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w

przypadku ztamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych gmina moze
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podejmowaé interwencje oraz wystepowaé przed sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli
kierowa¢ sprawy bezposrednio do sadu z pominigciem prokuratora. Postgpowanie z tego
zakresu prowadzone jest na podstawie przepisOw o postepowaniu karnym. Sprawy, w ktorych
gmina wystepuje jako oskarzyciel publiczny odbywaja si¢ w trybie uproszczonym.
Whiesienie aktu oskarzenia do sadu musi by¢ poprzedzone przeprowadzeniem postgpowania
dowodowego, ktore nalezy do kompetencji policji.

VI. INNE ZADANIA GKRPA:

1. Kontrole punktow sprzedazy i lokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i prawa lokalnego - diety komisji, paliwo.
KOSZTY: 1.000 zi

2. Informowanie Policji o naruszeniach ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wnioskowanie do organéw $cigania o ukaranie 0os6b naruszajacych przepisy w/w ustawy.

4. Rozpatrywanie wnioskOw o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych - diety
GKRPA KOSZTY: 6.500 z1

VII. WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ ORGANIZOWANIE |
FINANSOWANIE CENTROW INTEGRACIJI SPOLECZNE]

Dziatania podejmowane od lat w ramach gminnych programu profilaktyki rozwigzywania
probleméw alkoholowych obejmujg integracje spoteczng. Naleza do niej:

e leczenie i rehabilitacja 0so6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkow ich rodzin,
e dziatanie na rzecz pomocy dzieciom alkoholikéw ($wietlice, kolonie, obozy),
e wspieranie dziatalno$ci stowarzyszen i klubow abstynenckich.

Ustawa o zatrudnieniu socjalnym wskazuje 7 kategorii oséb, ktore podlegaja integracji
spotecznej - bezdomni, bezrobotni, uzaleznieni od narkotykow, chorzy psychicznie, zwalniani
z zaktadow karnych, uchodzcy 1 uzaleznieni od alkoholu po zakonczonym programie
psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego. Gminny program moze przewidywaé
finansowanie zatrudnienia socjalnego tylko tej ostatniej grupy osob, wskazanej rowniez w
art..4' ustawy o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. 0sob
uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego.

VIII. ZASADY I WARUNKI LOKALIZACJI ,,OGRODKOW PIWNYCH”.

1. Podmiot ubiegajacy si¢ o zezwolenie na sprzedaz i1 podawanie piwa w tzw. “ogrodku
piwnym” do wniosku musi zalaczy¢ tytut prawny do gruntu ,na ktérym ma by¢
zlokalizowany ,,ogrodek piwny”.

Powierzchnia ogrodka powinna wynosi¢ minimum 10 m?.

Do wniosku o zezwolenie nalezy dotaczy¢ projekt zagospodarowania ogrodka

Teren ogrodka powinien by¢ ogrodzony parkanem o wysokosci min. 1 m.

Ponadto podmiot powinien spelni¢ pozostale warunki zawarte w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

gkrwn
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IX. TERMIN WAZNOSCI ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW

ALKOHOLOWYCH.

Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wydaje si¢ na czas oznaczony, nie krétszy niz 6 lat, a w przypadku sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, nie krotszy
niz 4 lata.

Rozdzial V- Postanowienia koncowe.

1.

Spodziewane  efekty  realizacji ~ Gminnego  Programu  Profilaktyki

i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych:

1) Uswiadomienie zdrowotnych, ekonomicznych i spotecznych  skutkdéw
naduzywania alkoholu i palenia papierosow.

2) Wazrost liczby miodych o0s6b zaangazowanych w propagowanie zachowan
abstynenckich.

3) Wauzrost inicjatyw spotecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania
alkoholizmowi zwlaszcza wsrdd dzieci 1 mtodziezy, jak rowniez pomocy osobom
uzaleznionym.

4) Wazrost $wiadomosci mieszkancow gminy o mozliwosci uzyskania szeroko
rozumianego wsparcia.

5) Poglebienie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z
tym problemem.

6) Zwigkszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania w sprawy przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

7) Zmiana stereotypOw utrudniajgcych $§wiadczenie pomocy osobom tego

wymagajacych
Zrédta finansowania programu

Srodki budzetu Gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczone na realizacje zadah wlasnych gminy,
wynikajagcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Sposob kontroli realizacji programu.

1) Przewodniczacy GKRPA sktada roczne sprawozdanie z wykonania zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Burmistrza i przed Rada Miejska.

Staty monitoring programu prowadzony jest przez Koordynatora Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2) Badania spoleczenstwa w zakresie ewaluacji programu, roczny monitoring, wnioski
i modyfikacja program

4, Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

1) Kazdy z czlonkéw GKRPA ma obowigzek uczestnictwa w plenarnym
posiedzeniu komisji oraz w pracach co najmniej 1 zespolu problemowego
GKRPA.
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2) Czionkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
Pakosci przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji w wysokos$ci
odpowiadajacej 5-krotnosci diety przystugujacej z tytutu podrézy stuzbowe;,
natomiast Przewodniczacy Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
odpowiadajacej 7- krotnosci diety przystugujacej z tytutu podrdzy stuzbowe;.

3) Wynagrodzenie wypltacane jest na podstawie listy obecnos$ci, kazdorazowo po
posiedzeniu Komisji.

RAZEM PLANOWANE WYDATKI: 147.000 zi
Sporzadzita:

J.K.
Pakos¢, 2012-12-10
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