GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH na 2015 ROK
NA TERENIE GMINY PAKOSC.

Zatacznik do Uchwatly Nr11/11/ 2014
Rady Miejskiej w Pakosci
z dnia 29 grudnia 2014 r.
Wprowadzenie.

Sposrdd licznych problemdw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy

zwigzane z alkoholem majg szczegdlne znaczenie. Uzaleznienie od alkoholu jest choroba,
ktéora prowadzi do powaznych i kosztownych konsekwencji klinicznych, spotecznych i
ekonomicznych. Koszty ekonomiczne, to przede wszystkim koszty leczenia choroby
alkoholowej 1 jej powiktan, wypadkoéw drogowych, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci,
opieki spotecznej, koszty przedwczesnej umieralnosci i rent, spadek produktywnosci pracy i
wiele innych.
Postugujac si¢ wskaznikami europejskimi oraz wynikami polskich badan spotecznych, liczbe
0sOb uzaleznionych w Polsce mozna oszacowa¢ na ok. 3% dorostych mieszkancow, w
Pakosci daje to 240 0sob uzaleznionych, za$ 0sob pijacych ryzykowanie i1 szkodliwie na ok.
13 %, co w Pakosci daje 1046 osob.

W  Polsce podstawe prawng rozwigzywania, szeroko pojetych, probleméw
alkoholowych stanowi ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 r.(Dz. U. z 2007 r. nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.).

System profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w Polsce oparty jest na trzech
wzajemnie komplementarnych programach dziatan realizowanych na r6znych poziomach
administracji:

1. Gminne Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Wojewodzkie Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Zgodnie z art4' ust.l ustawy ,prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan witasnych gminy,,. To wtasnie gmina ma przedsiewzig¢ $rodki
zaradcze oraz naprawcze  skierowane do lokalnej spoteczno$ci, aby zapobiegal 1
minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, ktére nie ograniczaja si¢ jedynie do ograniczen
fizycznych czy psychicznej degradacji samego alkoholika, one dotykajag wszystkie osoby,
ktore zyja, pracuja czy przyjaznia si¢ z uzaleznionym.

Rozdzial I — Postanowienia ogélne.

1. Autorzy programu: Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

2. Czas realizacji programu: 01 stycznia 2015 r. — 31 grudnia 2015 r

3. Odbiorcy programu:

1 w zakresie zapobiegania alkoholizmowi : dzieci 1 milodziez szkot
podstawowych, gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych, rodzice, nauczyciele,
reprezentanci innych grup spotecznych 1 zawodowych,

2 w zakresie pomocy specjalistycznej: osoby majace czynny kontakt z
alkoholem 1 osoby wspotuzaleznione.



4. Cel programu:
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zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie
miasta i gminy oraz zmniejszenie rozmiarOw juz istniejacych,

zmiana postaw 1 postgpowania czlonkow spotecznosci lokalnej wobec
problemoéw alkoholizmu,

zmniejszanie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

zwigkszenie wiedzy mtodziezy i dorostych w zakresie choroby alkoholowej,
promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i1 merytorycznej dla realizacji
programu,

realizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania.

5. Instytucje i organizacje pozarzadowe — wspolrealizatorzy programu.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Interdyscyplinarny Zespét ds. Przemocy w
Rodzinie.

Osrodek Kultury i Turystyki w Pakosci.

Biblioteka Publiczna w Pakosci.

Szkoly podstawowe, gimnazjum, szkoly ponadgimnazjalne, przedszkole
(nauczyciele- realizatorzy programow profilaktycznych).

Urzad Miejski.

Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,Sokot”.

Komisariat Policji w Pakosci.

Sad Rejonowy w Inowroctawiu.

Odwykowo-Psychiatryczny Osrodek Leczniczy w Inowroctawiu.

NZOZ ,Medicus” w Pakosci.

Grupa AA ”Odwaga” w Pakosci.

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzalezniania od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia
w Toruniu.

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.
Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Inowroctawiu.

Koscioly i1 inne zwigzki wyznaniowe prowadzace swoje statutowe dzialania na
rzecz rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Swietlica socjoterapeutyczna, $wietlice opiekunczo-profilaktyczne, $wietlica
srodowiskowa.

inne podmioty, ktorych dziatalno$¢ sluzy rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

Wyciag z diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych w gminie Pakos$¢é —2013 r.

W listopadzie 2013 r. przeprowadzono badania, ktorych celem bylo zdiagnozowanie
skali lokalnych zagrozen spotecznych wsrdd dorostych mieszkancow oraz uczniow szkot
podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych. W podsumowaniu badan
przeprowadzonych w listopadzie 2013 r. w gminie Pako$¢ mozna wyr6zni¢ pojawiajace si¢
zasadnicze problemy.

1. Podstawowe problemy Srodowiskowe w opinii mieszkancow gminy Pakos¢.
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Za najwazniejsze problemy w s$rodowisku lokalnym, podobnie jak w diagnozie
z 2010 roku, mieszkancy uznali bezrobocie, zubozenie spoleczenstwa oraz
alkoholizm. Z pewnos$cia w tych sferach sg najwigksze oczekiwania wobec wiadz,
zwigzane z podjeciem dzialan umozliwiajacych zwigkszenie poziomu zatrudnienia,
przeciwdziatanie ubdstwu oraz rozwigzywanie problemu uzaleznien.

Bezrobocie przyczynia si¢ do wystepowania wielu negatywnych zjawisk. Jednym
z jego skutkow jest ubozenie rodziny, ktore cze¢sto prowadzi do narastania konfliktow
1 napig¢ miedzy cztonkami rodziny oraz przyczynia si¢ do powstawania patologii
spotecznych. Blisko potowa badanych mieszkancéw gminy Pakos¢ (48,8%) deklaruje,
ze dos$wiadczyto w swoim zyciu bezrobocia.

Wsrdéd najbardziej zagrozonych ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym grup
w gminie, badani mieszkancy wymieniajg osoby starsze oraz rodziny wielodzietne.

Zaledwie 17,1% badanych mieszkancow posiada wiedz¢ na temat dzialan
prowadzonych przez wladze lokalne, ktorych celem jest wspieranie os6b bezrobotnych
oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Nalezatoby zwroci¢ wicksza uwage na
dostepnos¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat dziatan podejmowanych przez
wladze lokalne w tym zakresie.

Problem naduzywania alkoholu jest wymieniany jako jeden z wazniejszych
problemow spolecznych przez mieszkancow. Blisko polowa badanych mieszkancow
(48%) zauwaza wzrost spozywania napojow alkoholowych w otoczeniu, za$
56,1% respondentdw przyznaje, ze w czasie ostatniego roku bylo $wiadkiem lub
doswiadczylo  nagannego  zachowania mtlodziezy  spozywajacej  alkohol.
W poréwnaniu z 2010 roku, zmalat odsetek badanych mieszkancow deklarujacych, ze
spozycie alkoholu w $rodowisku lokalnym wzrosto, natomiast wzrost odsetek
badanych, ktorzy doswiadczyli lub byli $wiadkami nieprzyjemnych zdarzen
spowodowanych przez osoby naduzywajace alkoholu. Ponad potowa badanych uwaza
alkohol za towar szczegdlny 1 postuluje za kontrolowaniem jego sprzedazy. Zaledwie
14,6% badanych posiada wiedzg o prowadzonych lokalnie dziataniach majacych na
celu przeciwdzialanie i zapobieganie uzaleznieniu. Nalezaloby zwroci¢ wieksza
uwage na dostepno$¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat dziatan
podejmowanych przez wladze lokalne w tym zakresie.

Odsetek badanych mieszkancow gminy Pakos¢, ktorzy zazyli kiedykolwiek narkotyki
jest zblizony do badan ogolnopolskich, 5,7% badanych przyznaje si¢ do przynajmniej
jednorazowego uzycia narkotyku w swoim zyciu (7% respondentéw w badaniu CBOS
z 2011 roku). Problem uzywania narkotykéw dotyczy w wiekszym stopniu badanych
mezczyzn niz kobiet. Odsetek badanych mieszkancow przyznajacych si¢ do
zazywania narkotykéw nie ulegl zmianie od 2010 roku.

Problemem S$rodowiskowym jest réwniez przemoc. Ponad jedna czwarta
ankietowanych (26%) przyznala, Ze zna osobe ze swojego srodowiska do§wiadczajaca
przemocy fizycznej, mniej niz potowa badanych (43,9%) zna osobe ze swojego
srodowiska doswiadczajaca przemocy psychicznej; ponadto, 28,5% respondentow
odpowiedziato, ze zna przypadki bicia dzieci przez ich rodzicow czy opiekunow.
Nalezy podkresli¢, ze wigkszos¢ badanych (65%) posiada wiedze na temat instytucji,
do ktorych nalezy si¢ zwrodci¢, by pomdc osobie, ktéra jest ofiarag przemocy.
W badaniu w 2010 roku nie rozrdézniano w pytaniu przemocy fizycznej i psychicznej.
Do znajomosci 0s6b ze swojego otoczenia, ktore doznajg przemocy fizycznej badz
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psychicznej ze strony czlonka rodziny, przyznato si¢ w 2010 roku 35% badanych
mieszkancow. W porownaniu z wynikami badania z 2010 roku, zmalal odsetek
badanych mieszkancow znajacych dzieci bite przez swoich opiekunéw, zmalat
réwniez odsetek badanych mieszkancéw przyznajacych, ze wiedza, gdzie nalezy sie
zglosi¢, by pomdce osobie doznajacej przemocy.

Szeroka oferta roznego rodzaju form gier hazardowych oraz ich dostgpnos¢ sprawiaja,
ze problem staje si¢ coraz bardziej rozpowszechniony. Ponad potlowa badanych
mieszkancow (55,3%) wzigta przynajmniej raz w zyciu udziat w konkursach
organizowanych przez gazety, telewizje, operatoréw telefonicznych, polegajacych na
wysytaniu  ptatnych smsow, 15,4% badanych gralo przynajmniej raz
W zyciu na automatach, 9,8% badanych obstawialo przynajmniej raz w zyciu zaktady
bukmacherskie, za$ 4,1% badanych przyznalo, ze grato kiedykolwiek w gre na
pienigdze w Internecie.

2. Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy w gminie Pakos¢.
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Spozywanie napojow alkoholowych przez mtode osoby jest bardzo powaznym
problemem. Wraz z wiekiem ro$nie odsetek o0sob siegajacych po alkohol. Do
przynajmniej jednokrotnego spozycia napoju alkoholowego przyznalo sie
23,3% badanych uczniow szkot podstawowych, 81,4% badanych gimnazjalistow oraz
89,8% badanych uczniow szkot ponadgimnazjalnych. Ponadto 31,4% gimnazjalistow
143,2% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych przynajmniej raz w zyciu upilo sig, tracac
kontrolg nad wlasnym zachowaniem. Poréwnujac uzyskane wyniki z wynikami
badania z 2010 roku nalezy zauwazy¢, ze znaczaco wzrést odsetek badanych uczniow
szkot podstawowych oraz gimnazjalnych, ktoérzy przynajmniej raz w zyciu spozywali
napoje alkoholowe.

Wsrod przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci i mtodziez czesto wskazujg na
picie okazjonalne, che¢ zaimponowania lub presje rowiesnikow, co wskazywaé moze
na spoleczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mtode osoby. Wraz
z wiekiem ucznidw ro$nie odsetek badanych, ktérzy spozywaja alkohol w trakcie
roznych okazji towarzyskich, maleje natomiast odsetek uczniow wskazujacych na
che¢ zaimponowania, obawe przed odrzuceniem oraz presj¢ rowiesniczg.

Badania wykazaty, ze stosunkowo duzo badanych miodych mieszkancow gminy
Pako$¢ ma kontakt z tytoniem oraz narkotykami. Do palenia papieroséw chociaz raz w
zyciu przyznato si¢ 6,8% badanych uczniéow szkét podstawowych, 47,1% badanych
gimnazjalistow oraz 68,2% badanych uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Odsetek
badanych ucznidw szkot gimnazjalnych siggajacych po narkotyki wynidst 17,1%, za$
odsetek badanych uczniow szkol ponadgimnazjalnych — 35,2%. W poréwnaniu
z badaniem przeprowadzonym w gminie Pako$§¢ w 2010 roku, wystgpit znaczny
wzrost odsetka badanych gimnazjalistow, ktorzy przynajmniej raz w zyciu palili
papierosy, a takze wzrost odsetka badanych uczniow szkot gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych, ktoérzy przynajmniej raz w zyciu zazywali narkotyki.
Z pewnoscig te dwa zagadnienia powinny spotkac si¢ z pilng uwagg ze strony witadz
samorzadowych.

Jednoczes$nie niepokojacy jest wzglednie tatwy dostep dzieci 1 mtodziezy do substancji
psychoaktywnych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezacym w obowiazku o0s6b
dorostych. W poréwnaniu z 2010 rokiem, zmalal odsetek badanych uczniow
oceniajacych zakup alkoholu jako bardzo tatwe badz tatwe zadanie, wzrdst natomiast
odsetek badanych uczniow, dla ktérych zakup papieroséw oraz narkotykow jest
zadaniem tatwym badZz bardzo tatwym, a takze znacznie wzrdst odsetek badanych
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uczniow szkot podstawowych oraz zmalal odsetek badanych gimnazjalistow
oceniajacych w ten sposob trudnos$¢ zakupu dopalaczy.

Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
stwarzaja wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostac
otoczone szczegdlng uwagg opiekundow i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw,
jakie wigza si¢ ze spozywaniem alkoholu, narkotykow i paleniem papierosow.

Ponadto nalezy zwroci¢ uwagge na fakt, ze rodzice do$¢ czgsto nie zauwazaja tego, ze
ich dzieci znajduja si¢ pod wptywem substancji psychoaktywnych. Uzyskane wyniki
powinny zaalarmowac¢ rodzicow i opiekunow, aby poswigcali swoim dzieciom wigcej
uwagi i nie zapominali o odpowiedzialnosci, jaka za nie ponoszg.

Problemem w gminie Pako$¢ sa przypadki agresji i przemocy, z jakimi mtodzi ludzie
spotykaja si¢ w S$rodowisku szkolnym i pozaszkolnym. Do znajomo$ci osoby
z otoczenia, ktora doswiadcza przemocy =ze strony rodziny Ilub otoczenia
réwiesniczego, przyznaje si¢ 20,5% badanych ucznidow szkoét podstawowych,
27,1% badanych gimnazjalistow oraz 25% badanych uczniow  szkot
ponadgimnazjalnych.

Dopalacze cieszg si¢ stosunkowo nieduzg popularnos$cig wsréd badanych uczniow —
2,7% ucznidbw szkél podstawowych, 2,9% badanych gimnazjalistow oraz
19,3% badanych uczniow szkoét ponadgimnazjalnych przyznato si¢ do zazywania ich,
za$ 6,9% uczniow szkél podstawowych, 7,1% badanych gimnazjalistow oraz
17% badanych uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych uzytoby dopalaczy, gdyby miato
do tego okazje.

Najbardziej rozpowszechnionymi grami hazardowymi wéréd badanych uczniéw sa gry
na automatach oraz konkursy organizowane przez gazety, telewizje, operatorow
telefonicznych. Zdecydowanie mniej ucznidow z obu grup wiekowych obstawiato
zaktady bukmacherskie lub grato na pienigdze w Internecie.

Pozytywne tendencje w dynamice probleméw spolecznych.

Analiza postaw wychowawczych badanych mieszkancow gminy Pako$¢ wykazata,
podobnie jak w badaniu z 2010 roku, ze w wigkszo$ci nie uznaja specjalnych
okolicznosci, ktére usprawiedliwiatyby stosowanie przemocy. Te wyniki moga by¢
wskaznikiem wtasciwych postaw rodzicielskich wobec wychowania mtodych ludzi,
w ktorym przemoc nie powinna mie¢ miejsca.

Wigkszo$¢ mtodych ludzi ocenita swoje relacje z rodzicami jako pozytywne, co
wskazuje na korzystng atmosfer¢ wychowawcza i przyjazne $rodowisko domowe
panujace w rodzinach.

Zdecydowana wigkszos¢ badanych wuczniow deklarowala, ze zareagowatoby
w sytuacji bycia $wiadkiem zachowania agresywnego, co jest pozytywnym
zjawiskiem 1 pokazuje, ze mlodzi ludzie nie sg obojetni wobec zjawiska agresji.
5,1% badanych uczniéow szkol podstawowych 4,9% badanych gimnazjalistoéw oraz
14,9% badanych uczniow szkot ponadgimnazjalnych deklarowato, ze w sytuacji bycia
$wiadkiem zachowania agresywnego nie zareaguje, natomiast 10,3% uczniéw szkot
podstawowych, 11,1% badanych gimnazjalistow oraz 19,1% badanych uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych deklarowalo wiaczenie si¢ do bojki. Uzyskane odpowiedzi
$wiadczg o koniecznos$ci ksztattowania u mtodych ludzi wiasciwych postaw wobec
zjawisk zwigzanych z przemoca, ktore pomoga aktywnie jej przeciwdziatac.

Badani uczniowie, podobnie jak w badaniach ogdlnopolskich, dostrzegaja ryzyko
szkdd zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Ponad trzy czwarte
uczniow szkot podstawowych (76,7%), nieco mniej niz dwie trzecie ucznidow szkot
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gimnazjalnych (61,4%) oraz prawie trzy czwarte uczniow szkol ponadgimnazjalnych
(70,1%) deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi na temat szkodliwosci
uzywania narkotykow. 91,8% uczniow szkét podstawowych, 87,1% uczniow szkoét
gimnazjalnych oraz 65,9% ucznidow szkét ponadgimnazjalnych uczestniczylo
w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwo$ci uzywania substancji
psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).

W  grupie mtodych ludzi 95,9% badanych ucznidow szkét podstawowych,
80% badanych gimnazjalistow oraz  77,2% badanych uczniow  szkol
ponadgimnazjalnych deklarowato, ze nie siggnetoby po narkotyki, nawet gdyby
nadarzyla si¢ ku temu okazja. Swiadczy to o duzej $wiadomos$ci zwiazanej ze
szkodliwoscia substancji odurzajacych. Nalezy jednakze podkresli¢, ze, w poréwnaniu
z 2010 rokiem, wzrdst odsetek badanych ucznidw przyznajacych, ze siggngliby po
narkotyki, gdyby zaistnialy sprzyjajace okolicznosci.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych ucznidéw jest Swiadoma zagrozenia cyberprzemoca
oraz uznaje za niestosowne podawanie swoich danych osobowych przypadkowym
osobom poznanym w Internecie.

Whioski dotyczace badania punktow sprzedazy alkoholu.

Wsrod ankietowanych pracownikow punktow sprzedazy, wigkszos¢ badanych
(73,2%) sprzeciwia si¢ sprzedawaniu napojow alkoholowych osobom nietrzezwym,
pomimo to az 68,5% badanych sprzedawcow przyznato, ze zdarza si¢ im sprzedawac
alkohol osobom nietrzezwym. W poréwnaniu z 2010 rokiem (54% badanych), wzrost
odsetek badanych sprzedawcoéw przyznajacych si¢ do sprzedazy alkoholu dorostym
osobom nietrzezwym. Sprzedaz alkoholu osobom nietrzeZzwym stoi w sprzecznos$ci
z artykulem 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
nalezy wigc przywigzywac wage do tego, aby artykut ten byt przestrzegany.

Osoby spozywajace alkohol sa uznawane za zagrozenie, a na terenie punktow
sprzedazy rzadko zdarzaja si¢ nieprzyjemne zaj$cia zwigzane z piciem napojow
alkoholowych. W 26,3% badanych punktach sprzedazy doszto do takiego zdarzenia
W ciggu ostatniego miesigca, za§ uzyskany wynik jest nieco wyzszy od odsetka
badanych (23,1%) odpowiadajacych w ten sposob w 2010 roku.

Ankieta wykazala, Zze stosunkowo duzo osob niepetnoletnich podejmuje proby zakupu
napojow alkoholowych badz papierosow. Badanie wskazuje, ze w punktach sprzedazy
wiekszos¢ badanych sprzedawcoOw nie sprzedaje zakazanych substancji osobom
niepelnoletnim i stosunkowo dobrze radzi sobie w sytuacji odmowy ich sprzedazy.



Rozdzial IV - Zadania na rok 2015 — Zadania wlasne gminy (art.4' ustawy).
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POMOCY
TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACY]J-
NEJ DLA OSOB
UZALEZNIONYCH
OD ALKOHOLU.

dziatalnos$ci
ds.

1.Kontynuacja
Punktu Konsultacyjnego
Uzaleznien:
-poniedziatek 15.15 -
(grupa wsparcia  dla
profilaktyka narkotykowa)
-wtorek 16.30 - 19.00 (terapeuta,
grupa AA)

-$roda 16.00 -
(indywidualna
psychologiczna
prawnik)
-czwartek  16.00 -
(terapeuta, psycholog)
(wynagrodzenie terapeutow,
srodki czystosci, telefon, prasa
codzienna, sprzatanie, czynsz i
media).

2.Uruchamianie PK na imprezach
plenerowych.

17.15
kobiet,

19.00
pomoc
dla kobiet,

19.00

3. Zakup i kolportaz materiatdéw
edukacyjnych (broszury, plakaty,
czasopisma) na potrzeby punktu
konsultacyjnego oraz instytucji
zwigzanych z  problematyka
uzaleznien, kampania
edukacyjne. Lokalne imprezy
plenerowe, srodowiskowe.

4. Pomoc organizacyjna dla osob
uzaleznionych pozostajacych bez
srodkow  do zycia, a
korzystajacych z  terapii w
Inowroctawiu.
5.Wspotfinansowanie
ponadpodstawowych programéow
wychodzenia z uzaleznienia

(np. Radziejow, obozy, warsztaty
after care”).

6.Dofinansowanie telefonu
”Niebieska Linia ,,w Toruniu .
7.Biezace informowanie
spoteczenstwa 0 adresach
placowek i instytucji zwigzanych
z  problematyka uzaleznien.
8.Wspotpraca z  Odwykowo-
Psychiatrycznym Osrodkiem
Leczniczym w Inowroctawiu

Ilos¢ o0sob
korzystajacych
z PK, ilo&¢
udzielonych
porad

Tlosé
uruchomion.
PK w plenerze
Tlosé
zakupionych
materiatdéw

I1o$¢ 0sob,
ktérym
udzielono
pomocy

Liczba
programow,
rachunki.

L.mieszkancow
gminy.

Liczba punktow
informacyjnych
ilo§¢ informacji

Ilo$¢ osdb
korzystajacych

Sprawozdania,
raporty, umowy,
zlecenia, rachunki

Zamowienia,
rachunki

I1o$¢ 0sob
korzystajacych z
pomocy.
Kontrakt,

lista obecnosci
Umowa, zlecenie,
zamoOwienie

Umowa, rachunek

Plakaty, ulotki,
broszury

Kontrakty.

Koordynator
pracownicy PK

GKRPA
Koordynator

Koordynator,
GKRPA

Koordynator,
GKRPA
OPS

Koordynator,
GKRPA

Koordynator
Koordynator,

GKRPA

Koordynator, OPS,
GKRPA

29.000,00

2.000,00

b/k

1.000,00

500,00




1.
UDZIELANIE
RODZINOM,
KTORYCH
WYSTEPUJA
PROBLEMY
ALKOHOLOWE,
POMOCY
PSYCHOSPOLECZ-
NEJ I PRAWNEJ,
A W
SZCZEGOLNOSCI
OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W
RODZINIE.

W

1.Pomoc rodzinom z problemem
alkoholowym w podejmowaniu
dziatan zmierzajacych do
kierowania 0s6b uzaleznionych
na leczenie.

2. Kierowanie 0sob
uzaleznionych od alkoholu na
leczenie. Wystepowanie do
bieglych (psycholog i psychiatra)
o wydanie opinii o uzaleznieniu
danej osoby (ok.15 opinii).Optaty
sadowe.

3.Wspolpraca z instytucjami
majacymi za zadanie m.in.
pomoc, interweniowanie w
rodzinach dotknigtych chorobg
alkoholowg i przemoca w
rodzinie (policja, pomoc
spoteczna, szpitale -oddziaty
odwykowe, poradnia odwykowa,
szkoty, kuratorzy sadowi).
Diagnozy, badania.
4.Prowadzenie grup wsparcia dla
kobiet wspotuzaleznionych od
alkoholu (tzn. kobiet zyjacych z
osobami uzaleznionymi).
5.Spotkania grupy AA — wtorki
17.00 — 19.00.

6.Prowadzenie swietlicy
terapeutycznej przy Szkole
Podstawowej w PakoSci — 3
grupy (wynagrodzenie, koszty
utrzymania, pomoce
dydaktyczne, wyjazdy
integracyjne, art. spozywcze).
Superwizja.

7.Prowadzenie Swietlic

opiekunczo-profilaktycznych w
Radlowie, Koscielcu
8.Udzielanie nieodplatnych
porad prawnych w Punkcie
Konsultacyjnym.
9.Dofinansowywanie szkolen i
kursow stuzacych podniesieniu
kompetencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Wspieranie i udzial w
gminnym systemie
przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

10.Dofinansowanie  dziatalnosci
swietlicy srodowiskowej
»Stoneczko”1 pracowni
terapeutycznej w Gimnazjum.

Ilo$¢ porad,
liczba
wnioskow o
leczenie

Liczba
wydanych
opinii, liczba
wnioskow
skierowanych
do sadu

L. kontraktow,
badan, diagnoz

Ilos¢ grup,
0s0b, liczba
warsztatow

Ilo$¢ grup,

L. spotkan

L. grup

ilo$¢ dzieci,
ilos¢ spotkan

L. $wietlic,
ilo$¢ dzieci
ilo$¢ spotkan
Ilo$¢ porad,
ilo$¢ dyzurow

Ilo$¢ szkolen,
liczba
uczestnikow,
ilo$¢ Swiadectw

Ilo$¢ dzieci,
liczba imprez,
ilos¢ spotkan

Whioski,
skierowania,
opinie biegtych

Whioski do sadu

Ankiety, dane w
instytucji,
diagnozy

Wykazy, listy
obecnosci
sprawozdania

Informacje,
terminarz

L obecnosci,
rachunki, umowy,
sprawozdania,
diagnozy

Umowy,
sprawozdania,
rachunki,
Sprawozdania,
umowy-zlecenia

Lista obecnosci
N
certyfikatow,
umowy,
sprawozdania

Lista obecnosci,
rachunki,
terminarz
spotkan,
Zamowienia,
rachunki

GKRPA,

OPS,

policja,

stuzba zdrowia,
pedagodzy

j-w.

GKRPA,
koordynator,
Psycholog

Grupa AA,
terapeuta
Koordynator,
socjoterapeuci

Koordynator,
pracownicy swietlic,
pedagog
Koordynator
prawnik,

pedagog
Koordynator
Zespot
Interdyscyplinarny
Ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w
Rodzinie

OPS
Koordynator
Gimnazjum

6.000,00

1.000,00

(w kosztach
PK)

15.000,00

27.000,00
(koszty przy
PK)

1.500,00

2.500,00




1L
PROWADZENIE
PROFILAKTYCZ-
NEJ
DZIALALNOSCI
INFORMACYJNEJ 1
EDUKACYINEJ] W
ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I
PRZECIWDZIALANI
A NARKOMANII, W
SZCZEGOLNOSCI
DLA DZIECI 1
MLODZIEZY, W
TYM
PROWADZENIE
POZALEKCYINYCH
ZAJEC
SPORTOWYCH, A
TAKZE DZIALANIA
NA RZECZ
DOZYWIANIA
DZIECI
UCZESTNICZ. W
POZALEKCYJINYCH
PROGRAMACH
OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZ. 1
SOCJOTERAPEUTY
CZNYCH

1.Dofinansowanie, koordynacja
oraz nadzor i kontrola realizacji
profesjonalnych programéow
profilaktycznych w szkotach,
m.in.
,,Cukierki” SP
,,.Nasze spotkania” ZSzP
»Noe” G
»Dzigkuje, nie pale” G
,,Lot —tak, odlot-nie” SP
,,Odczuwaj, ufaj, mow” SP
,,Dopalaczom-STOP” SP
cyberprzemoc G, SP
,Archipelag Skarbow”, G
,,Bezpieczne klikanie” SP
trening radzenia sobie ze
stresem, agresja, SP, G
inne —ZPO, ZSzP
2.Zajecia edukacyjne nt. srodkow
psychoaktywnych dla rodzicow i
nauczycieli m.in.
»Dopalacze? Na pewno nie
moje dziecko” SP
»Masmedia szansa, czy
zagrozenie” G.
3.Szkolenia, konferencje dla osob
zajmujacych si¢ problematyka
uzaleznien, dla sprzedawcow
napojow alkoholowych , itp.
4. Wspoétpraca z mediami,
publikacja materiatow dot.
realizacji Gminnego Programu.
5.0rganizacja kolonii, potkolonii,
biwakow profilaktyczno-
terapeutycznych dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych.
6.Dofinansowanie
alternatywnych form spedzania
wolnego czasu (teatr edukacyjno-
profilaktyczny, wycieczki z
elementami profilaktyk, dzien
dziecka, wsparcie na rzecz 0sob
niepelnosprawnych, dziatania
integracyjne ,zdrowy styl zycia).
7.Imprezy Srodowiskowe,
happeningi poswigcone
problematyce uzaleznien (biegi,
konkursy, festyny)
8.0rganizacja i udziat w
lokalnych i ogélnopolskich
kampaniach edukacyjnych dot.
uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Ilos¢ zajee,
liczba
uczestnikow

Liczba
uczestnikow,
liczba zajeé

Liczba
uczestnikow,
ilo$¢ szkolen,
konferencji
Ilos¢ publikacji

Ilos¢ imprez,
liczba
uczestnikow

Liczba imprez,
ilos¢
uczestnikow,

Liczba
uczestnikow,
ilo§¢ imprez

[lo$¢ kampanii,
liczba
uczestnikow,
instytucji

Umowy/zlecenia,
lista obecnosci,
ankiety,
sprawozdania

Lista obecnosci,
sprawozdanie

Umowy/zlecenia,
lista obecnosci,
certyfikaty

Pisma lokalne,
strona
internetowa
Umowy,
rachunki,
sprawozdania,
lista uczestnikow
Plakaty, umowy,
sprawozdania,
rachunki.

Plakaty, dyplomy,
raporty, rachunki,
umowy.

Umowy, plakaty,
ulotki,
scenariusze zajec¢

Koordynator,
placowki
oSwiatowe,
pedagodzy

Koordynator,
pedagodzy,

placowki oswiatowe

Koordynator

Koordynator,
GKRPA

Koordynator,
GKRPA

Koordynator,
GKRPA

Koordynator,
GKRPA

GKRPA,
koordynator

13.000,00

2.000,00

2.500,00

28.000,00

4.000,00

2.000,00

2.500,00




1.Wspieranie  stowarzyszen 1| Ilos¢ Umowy, plakaty | GKRPA
IV. klubow  abstynenckich, jako | wspotprac. Koordynator 1.000,00
WSPOMAGANIE miejsc trzezwego 1 zdrowego |jednostek,
DZIALALNOSCI stylu zycia dla uzaleznionych i|klubow,
INSTYTUCII, ich rodzin, np. Kujawskie |ilo$¢ spotkan
STOWARZYSZEN I | Stowarzyszenie Klub
0OSOB Abstynentow.
FIZYCZNYCH, 2.Systematyczne rozwijanie | [lo$¢ spotkan, | Sprawozdania, GKRPA,
SLUZACEJ wspolpracy  stowarzyszen — z|ilo$§¢ raporty, protokoty | przedst. b/k
ROZWIAZYWANIU | lokalnymi spoteczno$ciami, | uczestnikow stowarzyszen,
PROBLEMOW aktywne  wlaczanie ich w klubow
ALKOHOLOWYCH. |realizacje  przedsiewzie¢  w
ramach gminnego programu.
3.Przekazywanie materiatow | [lo§¢
edukacyjnych, nicodptatne | materiatow, Rachunki, GKRPA,
udostepnianie pomieszczen dla | 1. spotkan, plakaty, lista Grupa AA b/k
grupy  samopomocowej  AA |ilos¢ obecnosci
,»Odwaga” w Pakosci. uczestnikow.
W przypadku zltamania zakazu |Ilo$¢ Whioski, GKRPA, policja b/k
V. sprzedazy alkoholu nieletnim lub | interwencji, zgloszenia,
PODEJMOWANIE nietrzezwym oraz w przypadku | ilo§¢ wnioskow | protokoty
INTERWENCIJI W | zlamania zakazéw promocji i |skier. do sadu
ZWIAZKU Z | reklamy napojow alkoholowych
NARUSZENIEM gmina moze podejmowac
PRZEPISOW interwencje oraz wystgpowac
OKRESLONYCH W |przed sadem jako oskarzyciel
ART.13! I 15 | publiczny, czyli kierowaé sprawy
USTAWY ORAZ bezposrednio do  sadu  z
pominigciem prokuratora.
WYSTEPOWANIE Postgpowanie z tego zakresu
PRZED SADEM W |prowadzone jest na podstawie
CHARAKTERZE przepisow o  postgpowaniu
OSKARZYCIELA karnym. Sprawy, w ktérych
POSILKOWEGO. gmina wystepuje jako oskarzyciel
publiczny odbywajg si¢ w trybie
uproszczonym. Whniesienie aktu
oskarzenia do sadu musi by¢
poprzedzone przeprowadzeniem
postepowania dowodowego, ktore
nalezy do kompetencji policji.
1.Kontrole punktow sprzedazy i |Ilos¢ kontroli, |Zawiadomienia, | GKRPA, policja 1.000,00
VL lokali ~ gastronomicznych  w|liczba protokotly, wykaz
INNE ZADANIA | zakresie przestrzegania ustawy o | skontrolowa- placowek
GKRPA wychowaniu w trzezwo$ci 1| nych punktow
prawa lokalnego - diety komisji,
koszty dojazdu.
2. Informowanie Policji o |Ilos¢ Pisma skierowane | GKRPA, policja
naruszeniach ustawy o | powiadomien | do policji
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
3.Rozpatrywanie wnioskow o | L. wnioskow, | Wnioski, GKRPA 6.500,00
zezwolenia na sprzedaz napojow | liczba protokoty,
alkoholowych - diety GKRPA, | postanowien postanowienia,

szkolenia, dojazdy.

lista obecnosci
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VIL

WSPIERANIE Dziatania podejmowane od lat w | 1. 0s6b Sprawozdania, GKRPA, OPS, b/k
ZATRUDNIENIA ramach gminnych programu | poddanych postanowienia stuzba zdrowia
SOCJALNEGO profilaktyki rozwigzywania | leczeniu, sadowe,
POPRZEZ problemoéw alkoholowych | rehabilitacji, 1. obecnosci
ORGANIZOWANIE I | obejmujg integracj¢ spoteczna.
FINANSOWANIE Nalezg do niej: 1. dzieci z
CENTROW - leczenie i rehabilitacja 0so6b | rodzin z
uzaleznionych od alkoholu i | problemami
INTEGRACII cztonkow ich rodzin, alkoholowymi
SPOLECZNEJ - dzialanie na rzecz pomocy

dzieciom alkoholikow (Swietlice,
kolonie, obozy),

- wspieranie dziatalnos$ci
stowarzyszen i klubow
abstynenckich.

Zasady i warunki lokalizacji ,,ogrodkow piwnych” na terenie Gminy Pakos¢.

1.

Nk

Podmiot ubiegajacy si¢ o zezwolenie na sprzedaz i podawanie piwa w tzw. “ogrodku
piwnym” do wniosku musi zalagczy¢ tytut prawny do gruntu ,na ktérym ma by¢
zlokalizowany ,,ogrodek piwny”.

Powierzchnia ogrodka powinna wynosi¢ minimum 10 m*.

Do wniosku o zezwolenie nalezy dotaczy¢ projekt zagospodarowania ogrodka

Teren ogrodka powinien by¢ ogrodzony parkanem o wysokosci min. 1 m.

Ponadto podmiot powinien speti¢ pozostate warunki zawarte w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Terminy waznoSci zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wydaje si¢ na czas oznaczony, nie krétszy niz 6 lat, a w przypadku sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, nie krotszy
niz 4 lata.

Rozdzi
1.

al V- Postanowienia koncowe.

Spodziewane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1) Uswiadomienie zdrowotnych, ekonomicznych 1 spolecznych  skutkow
naduzywania alkoholu i palenia papierosow.

2) Wzrost liczby mlodych o0s6b zaangazowanych w propagowanie zachowan
abstynenckich.

3) Woazrost inicjatyw spotecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania
alkoholizmowi zwtlaszcza wérdd dzieci 1 mlodziezy, jak rdOwniez pomocy osobom
uzaleznionym.

4) Wzrost $wiadomos$ci mieszkancOw gminy o mozliwosci uzyskania szeroko
rozumianego wsparcia.

5) Poglebienie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z
tym problemem.

6) Zwigkszenie spolecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

7) Zmiana stereotypow utrudniajagcych $wiadczenie pomocy osobom tego
wymagajacych.
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2. Zrédla finansowania programu
Srodki budzetu Gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczone na realizacje zadan wtasnych gminy,
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

3. Sposdb kontroli realizacji programu.
1) Przewodniczacy GKRPA sklada roczne sprawozdanie z wykonania zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Burmistrza i przed Rada Miejska.
Staty monitoring programu prowadzony jest przez Koordynatora Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminna Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2) Badania spoteczenstwa w zakresie ewaluacji programu, roczny monitoring, wnioski
1 modyfikacja program.

4. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych

a. Kazdy z czlonkow GKRPA ma obowigzek uczestnictwa w plenarnym
posiedzeniu komisji oraz w pracach co najmniej 1 zespotu problemowego
GKRPA.

b. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Pakosci przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji w wysokosci
odpowiadajacej 5-krotno$ci diety przystugujacej z tytutu podrozy stuzbowe;,
natomiast Przewodniczacy Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
odpowiadajacej 7- krotnosci diety przystugujacej z tytutu podrézy stuzbowe;.

c. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie listy obecnosci, kazdorazowo po
posiedzeniu Komisji.

d. Zwrot kosztow delegacji cztonkom GKRPA wg. rozporzadzenie ministra
pracy i polityki spotecznej z 19 grudnia 2002 r. w sprawie wysokosci oraz
warunkow ustalania naleznos$ci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy

stuzbowej na obszarze kraju (Dz. U. nr 236, poz. 1990 ze zm.)
RAZEM PLANOWANE WYDATKI: 148.000 zt
Sporzadzita: Justyna Konczal, grudzien 2014 .
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