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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH na 2016 ROK 

NA TERENIE GMINY PAKOŚĆ. 
 

Załącznik do Uchwały Nr X/96/2015 
Rady Miejskiej w Pakości 
  z dnia 23 grudnia 2015 r. 

Wprowadzenie. 
 Międzynarodowa Klasyfikacja Chorób i Problemów Zdrowotnych ICD-10 uznaje 

uzależnienie od alkoholu za jeden z rodzajów zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania. 
Uzależnieniem od alkoholu pociąga za sobą m.in. szkody zdrowotne. 
Uzależnienie jest zaburzeniem biopsychospołecznym. Przyczynia się do rozwoju wielu 
poważnych chorób (są to m.in. stłuszczenie, zapalenie lub marskość wątroby, alkoholowe 
zespoły psychoorganiczne, zapalenie trzustki, przewlekłe psychozy alkoholowe, napady 
drgawkowe abstynencyjne czy polineuropatia obwodowa) oraz powoduje dezorganizację 
życia społecznego osób uzależnionych i ich rodzin. Istnieje wysoka zależność między 
uzależnieniem od alkoholu a bezrobociem, niższym statusem socjoekonomicznym, 
wypadkami i przemocą. 

Gminę zamieszkuje ok. 9810 mieszkańców, z tego ok.5690 mieszka w Pakości. 
Do Szkoły Podstawowej w Pakości uczęszcza 544 uczniów, do Gimnazjum 243, natomiast  
Szkoła Podstawowa w Kościelcu obejmuje nauką 115 uczniów. Na terenie gminy 
funkcjonują  3 przedszkola (2 w Pakości, 1 w Kościelcu) obejmujące opieką  201 dzieci. 
Natomiast młodzież ponadgimnazjalna dojeżdża do szkół m.in. do Inowrocławia, Kościelca, 
Piechcina. Stopa bezrobocia w powiecie w  m-cu wrześniu 2015 r. wynosiła 18,1 %. Na 
terenie miasta i gminy Pakość jest zarejestrowanych 709 bezrobotnych, w tym 429 kobiet. 

Posługując się wskaźnikami europejskimi oraz wynikami polskich badań społecznych, liczbę 
osób uzależnionych w Polsce można oszacować na ok. 2 % populacji, w Pakości daje to 196 
osób uzależnionych. Na terenie gminy Pakość znajduje się 47 punktów sprzedaży napojów 
alkoholowych, liczba ta od kilku lat utrzymuje się na stałym poziomie. 
W Polsce podstawę prawną rozwiązywania, szeroko pojętych, problemów alkoholowych 
stanowi ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia  
26 października 1982  r. (Dz. U. z 2015, poz. 1286 z późn. zm.). 
System profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w Polsce oparty jest na trzech 
wzajemnie komplementarnych programach działań realizowanych na różnych poziomach 
administracji: 

1. Gminne Programy Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
2. Wojewódzkie Programy Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
3. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Zgodnie z art.41 ust.1 ustawy „prowadzenie działań związanych z profilaktyką i 
rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od 
alkoholu należy do zadań własnych gminy„. To właśnie gmina ma przedsięwziąć środki 
zaradcze oraz naprawcze  skierowane do lokalnej społeczności, aby zapobiegać i 
minimalizować skutki alkoholizmu, które nie ograniczają się jedynie do ograniczeń 
fizycznych czy psychicznej degradacji samego alkoholika, one dotykają wszystkie osoby,  
które żyją, pracują czy przyjaźnią się z uzależnionym. 
 
Rozdział I – Postanowienia ogólne. 

1. Autorzy programu: Koordynator Gminnego  Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych. 
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2. Czas realizacji programu: 01 stycznia 2016 r. – 31 grudnia 2016 r 
3. Odbiorcy programu: 

1 w zakresie zapobiegania alkoholizmowi : dzieci i młodzież szkół 
podstawowych, gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych, rodzice, nauczyciele, 
reprezentanci innych grup społecznych i zawodowych, 

2 w zakresie pomocy specjalistycznej: osoby mające czynny kontakt z 
alkoholem i osoby współuzależnione. 

4. Cel programu: 
1 zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych na terenie 

miasta i gminy oraz zmniejszenie rozmiarów już istniejących, 
2 zmiana postaw i postępowania członków społeczności lokalnej wobec 

problemów alkoholizmu, 
3 zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku alkoholowym, 
4 zwiększenie wiedzy młodzieży i dorosłych w zakresie choroby alkoholowej,  
5 promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych, 
6 tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji 

programu, 
7 realizacja ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu  

alkoholizmowi. 
5. Instytucje i organizacje pozarządowe – współrealizatorzy programu. 

1 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
2 Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych. 
3 Ośrodek Pomocy Społecznej oraz Interdyscyplinarny Zespół ds. Przemocy w 

Rodzinie. 
4 Ośrodek Kultury i Turystyki w Pakości. 
5 Biblioteka Publiczna w Pakości. 
6 Szkoły podstawowe, gimnazjum, szkoły ponadgimnazjalne, przedszkola 

(nauczyciele- realizatorzy programów profilaktycznych). 
7 Urząd Miejski. 
8 Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy „Sokół”. 
9 Komisariat Policji w Pakości. 
10 Sąd Rejonowy w Inowrocławiu. 
11 Odwykowo-Psychiatryczny Ośrodek Leczniczy w Inowrocławiu. 
12 NZOZ „Medicus” w Pakości. 
13 Grupa AA ”Odwaga” w Pakości. 
14 Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależniania od Alkoholu i Współuzależnienia 

w Toruniu. 
15 Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie. 
16 Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Inowrocławiu. 
17 Kościoły i inne związki wyznaniowe prowadzące swoje statutowe działania na 

rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych.  
18 świetlica socjoterapeutyczna, świetlice opiekuńczo-profilaktyczne, świetlica 

środowiskowa. 
19. inne podmioty, których działalność służy rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych. 
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Diagnoza  problemów związanych z nadużywaniem napojów alkoholowych i 
uzależnieniem od alkoholu w Pakości. 
 
1.Za najważniejsze problemy w środowisku lokalnym  mieszkańcy uznali bezrobocie (29,7 % 
ankietowanych), alkoholizm (18,5 %) oraz ubóstwo (11,5 % ankietowanych). Jako przyczyny 
występowania problemu uzależnień badani zaliczyli bezrobocie i utratę pracy (30,9 %), 
niezaradność życiową (22,4 %), indywidualne skłonności do popadania w nałogi (19,7 %). 

2.Ankietowani odpowiedzieli też na pytanie o grupy zagrożone wykluczeniem społecznym. 
Jak wynika z badań najbardziej zagrożone wykluczeniem społecznym są rodziny i osoby o 
niskim statusie materialnym (22,9 % ankietowanych), osoby dotknięte uzależnieniem(18,1 
%). 

3.Należy zwrócić większą uwagę na dostępność oraz rozpowszechnianie informacji na       
temat działań  podejmowanych w ramach przeciwdziałania alkoholizmowi i profilaktyki  
uzależnień na terenie gminy Pakość oraz informacji nt. jednostek leczenia uzależnień na 
terenie woj. kujawsko-pomorskiego. 

4.Wg szacunkowych danych  na terenie gminy Pakość żyją 322 osoby współuzależnione (4 % 
dorosłej populacji), 402-563 osób pijących szkodliwie (5-7 % dorosłej populacji), 73 dzieci 
wychowuje się w rodzinach z problemem alkoholowym (4% populacji nieletniej) oraz 264 
ofiary przemocy domowej w rodzinach dotkniętych problemem alkoholowym ( 215 
dorosłych, 49 dzieci).  

5. W 2014 r.  członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
przeprowadzili rozmowy z 750 członkami rodzin z problemem alkoholowym, 87 rozmów 
interwencyjno -motywujących  z osobami wymagającymi podjęcia leczenia oraz skierowano 
15 wniosków do Sądu o zobowiązanie do leczenia przeciwalkoholowego. 

6.Wg 29,4 % ankietowanych, do negatywnych zjawisk społecznych, na które najbardziej 
narażone są  dzieci i młodzież w gminie należy sięganie po substancje uzależniające. 

7.Spożywanie napojów alkoholowych przez młode osoby jest bardzo poważnym problemem. 
Jak wynika z raportu ESPAD (europejski sondaż na temat sięgania po alkohol przez uczniów) 
wśród polskich nastolatków w wieku 15-16 lat aż 84 %  przyznało, że co najmniej raz w życiu 
piło alkohol. Jest to mniej niż cztery lata temu (87,3 %) 
 
8.Ponadto 31,4% gimnazjalistów i 43,2% uczniów szkół ponadgimnazjalnych przynajmniej 
raz w życiu upiło się, tracąc kontrolę nad własnym zachowaniem.  
 
9.Wśród przyczyn sięgania po napoje alkoholowe dzieci i młodzież często wskazują na picie 
okazjonalne (dla zabawy), chęć zaimponowania lub presję rówieśników. 
 
Pozytywne tendencje w działaniach na rzecz przeciwdziałania alkoholizmowi. 

1. W 2014 r. różnymi formami profilaktyki objęto 735 dzieci i młodzieży. 
Treści programowe dostarczają wiedzy nt. szkodliwości używania napojów 
alkoholowych, dają umiejętności odmawiania i radzenia sobie z trudnościami 
osobistymi, mają też wpływ na rozwój emocjonalnych uczestników i mają na celu 
opóźnienie inicjacji alkoholowej. 

2. Zauważa się coraz większy udział rodziców w spotkaniach ze specjalistami ds. 
uzależnień. Programy są m. in. wsparciem dla rodziców we wprowadzaniu młodych 
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ludzi w dorosłe życie. W 2014 r. ze spotkań edukacyjnych skorzystało 149 rodziców 
oraz 19 nauczycieli. 

3. Realizowanie rekomendowanych programów profilaktycznych np. „Archipelag 
Skarbów”. W styczniu 2015 r. programem objęto  ok.50 uczniów III kl. Gimnazjum 
oraz  43 rodziców. Po zakończeniu programu 62 % uczestników zachęconych zostało 
do unikania  alkoholu, 78 % do unika narkotyków oraz 91 % do większego 
szanowania innych. 

4. Przed wakacjami odbyło się 8 warsztatów profilaktycznych w Gimnazjum i w Szkole 
Podstawowej w Pakości, którymi objęto 340 uczniów. 
Na 80 ankietowanych pierwszoklasistów z Gimnazjum - 76 % stwierdziło, że są 
abstynentami,  24 % przyznało, że pije alkohol, natomiast 29 % podało, że w ciągu 
ostatnich trzech miesięcy piło piwo. Realizowane warsztaty oraz badania ankietowe 
pozwalaja na monitorowanie problemu. 

5. Dobra współpraca wszystkich służb zaangażowanych w promowanie zdrowego stylu 
życia oraz realizujących m.in. zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych. 
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Rozdział IV - Zadania na rok 2016 – Zadania własne gminy (art.41 ustawy). 
 

 
     CEL GŁÓWNY 

 
    DZIAŁANIA 

 
WSKAŹNIKI 

ŹRÓDŁA 
POZYSKIWANI
A WSKAŹNI- 
KÓW 

 
ODPOWIEDZIAL
NI ZA 
REALIZACJĘ 

 
KOSZT 
DZIA-
ŁANIA

 
I. 
ZWIĘKSZANIE 
DOSTĘPNOŚCI 
POMOCY 
TERAPEUTYCZNEJ  
I REHABILITACYJNEJ  
DLA OSÓB 
UZALEŻNIONYCH 
OD ALKOHOLU. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.Kontynuacja działalności 
Punktu Konsultacyjnego ds. 
Uzależnień: 
-poniedziałek 15.15 – 17.15 
(grupa wsparcia  dla kobiet, 
profilaktyka narkotykowa) 
-wtorek 16.30 - 19.00 (terapeuta, 
grupa AA)   
-środa 16.00 - 19.00 
(indywidualna pomoc 
psychologiczna, prawnik) 
-czwartek 16.00 - 19.00 
(terapeuta, pomoc 
psychologiczna) 
-piątek 15.00-17.00 -terapeuta 
 (wynagrodzenie terapeutów, 
środki czystości, telefon, prasa 
codzienna, sprzątanie, czynsz i 
media, materiały Informacyjno-
edukacyjne). 
2.Uruchamianie PK na imprezach 
plenerowych. 
 
3. Zakup i kolportaż materiałów 
edukacyjnych (broszury, plakaty, 
czasopisma) na potrzeby punktu 
konsultacyjnego oraz instytucji 
związanych z problematyką 
uzależnień, kampania 
edukacyjne. Lokalne imprezy 
plenerowe, środowiskowe. 
4. Pomoc organizacyjna dla osób 
uzależnionych pozostających bez 
środków do  życia, a 
korzystających z terapii w 
Inowrocławiu. 
5.Współfinansowanie 
ponadpodstawowych programów 
wychodzenia z uzależnienia      
(np. Radziejów, obozy, warsztaty 
„after care”). 
6.Dofinansowanie telefonu 
”Niebieska Linia „w Toruniu . 
7.Bieżące informowanie 
społeczeństwa o adresach 
placówek i instytucji związanych 
z     problematyką uzależnień. 
8.Współpraca z Odwykowo-
Psychiatrycznym Ośrodkiem 
Leczniczym w Inowrocławiu 
 
 

 
Ilość  osób 
korzystających 
z PK, ilość 
udzielonych 
porad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ilość 
uruchomion. 
PK w plenerze 
 
Ilość 
zakupionych 
materiałów 
 
 
 
 
Ilość osób, 
którym 
udzielono 
pomocy 
 
Liczba 
programów, 
rachunki. 
 
 
L.mieszkańców 
gminy. 
Liczba punktów 
informacyjnych 
ilość informacji 
 
Ilość osób 
korzystających 
 
 
 

 
Sprawozdania, 
raporty, umowy, 
zlecenia, rachunki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zamówienia, 
rachunki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ilość osób 
korzystających z 
pomocy. 
Kontrakt, 
lista obecności 
Umowa, zlecenie, 
zamówienie 
 
 
 
Umowa, rachunek
 
Plakaty, ulotki, 
broszury 
 
 
Kontrakty. 
 
 
 

 
Koordynator 
pracownicy PK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GKRPA 
Koordynator 
 
 
Koordynator, 
GKRPA 
 
 
 
 
 
Koordynator, 
GKRPA 
OPS 
 
 
Koordynator, 
GKRPA 
 
 
 
Koordynator 
 
Koordynator, 
GKRPA 
 
 
Koordynator, OPS, 
GKRPA 
 
 
 

 
31.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.000,00 
 
 
 
 
  
b/k 
 
 
 
 
1.000,00 
 
 
 
   500,00 
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II. 
UDZIELANIE 
RODZINOM, W 
KTÓRYCH 
WYSTĘPUJĄ 
PROBLEMY 
ALKOHOLOWE, 
POMOCY 
PSYCHOSPOŁECZNEJ 
I PRAWNEJ,  
A W  
SZCZEGÓLNOŚCI 
OCHRONY PRZED 
PRZEMOCĄ W 
RODZINIE. 
 
 
 

1.Pomoc rodzinom z problemem 
alkoholowym w podejmowaniu 
działań zmierzających do 
kierowania osób uzależnionych 
na leczenie. 
2. Kierowanie osób 
uzależnionych od alkoholu na 
leczenie. Występowanie do 
biegłych (psycholog i psychiatra) 
o wydanie opinii o uzależnieniu 
danej osoby (ok.15 opinii).Opłaty 
sądowe. 
3.Współpraca z instytucjami 
mającymi za zadanie m.in. 
pomoc, interweniowanie w 
rodzinach dotkniętych chorobą 
alkoholową i przemocą w 
rodzinie (policja, pomoc 
społeczna, szpitale -oddziały 
odwykowe, poradnia odwykowa, 
szkoły, kuratorzy sądowi). 
Diagnozy, badania. 
4.Prowadzenie grup wsparcia dla 
kobiet współuzależnionych od 
alkoholu (tzn. kobiet    żyjących z 
osobami uzależnionymi). 
5.Spotkania grupy AA – wtorki 
17.00 – 19.00.   
6.Prowadzenie świetlicy 
terapeutycznej przy Szkole 
Podstawowej w Pakości – 3 
grupy (wynagrodzenie, koszty 
utrzymania, pomoce 
dydaktyczne, wyjazdy 
integracyjne, art. spożywcze). 
Superwizja. 
7.Prowadzenie świetlic 
opiekuńczo-profilaktycznych w 
Radłowie, Kościelcu 
8.Udzielanie nieodpłatnych  
porad prawnych w Punkcie 
Konsultacyjnym. 
9.Dofinansowywanie szkoleń i 
kursów służących podniesieniu 
kompetencji w zakresie 
przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie. Wspieranie i udział w 
gminnym systemie 
przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie. 
10.Dofinansowanie działalności 
świetlicy środowiskowej 
„Słoneczko” i oraz innych działań 
profilaktycznych w placówkach 
(np. teatr, konkursy). 
   
 

Ilość porad, 
liczba 
wniosków o 
leczenie 
 
Liczba 
wydanych 
opinii, liczba 
wniosków 
skierowanych 
do sądu 
 
L. kontraktów,  
badań, diagnoz 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ilość grup, 
osób, liczba 
warsztatów 
 
Ilość grup,  
l. spotkań 
L. grup 
ilość dzieci, 
ilość spotkań 
 
 
 
 
 
L. świetlic, 
ilość dzieci 
ilość spotkań 
Ilość porad, 
ilość dyżurów 
 
Ilość szkoleń, 
liczba 
uczestników, 
ilość świadectw 
 
 
 
 
Ilość  dzieci, 
liczba imprez, 
ilość spotkań 
 
 
 
 
 
 
 

Wnioski, 
skierowania, 
opinie biegłych 
 
 
Wnioski do sądu 
 
 
 
 
 
Ankiety, dane w 
instytucji, 
diagnozy 
 
 
 
 
 
 
 
Wykazy, listy 
obecności 
sprawozdania 
 
Informacje, 
terminarz 
L obecności, 
rachunki, umowy, 
sprawozdania, 
diagnozy 
 
 
 
 
Umowy, 
sprawozdania, 
rachunki, 
Sprawozdania, 
umowy-zlecenia 
 
Lista obecności 
ilość 
certyfikatów, 
umowy, 
sprawozdania 
 
 
 
 
Lista obecności, 
rachunki, 
terminarz 
spotkań, 
Zamówienia, 
rachunki 
 
 
 
 
 
 
 

GKRPA,  
OPS,  
policja,  
służba zdrowia, 
pedagodzy 
 
j. w. 
 
 
 
 
 
j. w. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GKRPA, 
koordynator, 
Psycholog 
 
Grupa AA, 
terapeuta 
Koordynator, 
Socjoterapeuci. 
 
 
 
 
 
 
Koordynator, 
pracownicy świetlic, 
pedagog 
Koordynator 
prawnik, 
pedagog 
Koordynator 
Zespół 
Interdyscyplinarny 
Ds. 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie 
 
OKiT. 
Koordynator, pl. 
oświatowe. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
6.000,00 
 
 
 
 
 
 
1.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(w kosztach 
PK) 
 
 
 
 
20.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
28.000,00 
 
 
(koszty przy 
PK) 
 
1.500,00 
 
 
 
 
 
 
 
3.000,00 
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III. 
PROWADZENIE 
PROFILAKTYCZNEJ 
DZIAŁALNOŚCI 
INFORMACYJNEJ I 
EDUKACYJNEJ W 
ZAKRESIE 
ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH I 
PRZECIWDZIAŁANIA 
NARKOMANII, W 
SZCZEGÓLNOŚCI 
DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY, W TYM 
PROWADZENIE 
POZALEKCYJNYCH 
ZAJĘĆ 
SPORTOWYCH, A 
TAKŻE DZIAŁANIA 
NA RZECZ 
DOŻYWIANIA DZIECI 
UCZESTNICZ. W 
POZALEKCYJNYCH 
PROGRAMACH  
OPIEKUŃCZO-
WYCHOWAWCZ. I 
SOCJOTERAPEUTY 
CZNYCH 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.Dofinansowanie, koordynacja 
oraz nadzór i kontrola realizacji 
profesjonalnych programów 
profilaktycznych w szkołach, 
m.in.   

„Cukierki” SP 
„Nasze spotkania” ZSzP 

       „Noe” G 
„Dziękuję, nie palę” G 
 „Dopalacze-spowalniacze” 
SP 
„Odczuwaj, ufaj, mów” SP 
-cyberprzemoc G, SP 
„Archipelag Skarbów”, G 
„Bezpieczne klikanie” SP 
trening radzenia sobie ze 
stresem,  agresją, SP, G 
inne –ZPO, ZSzP 

2.Zajęcia edukacyjne nt. środków 
psychoaktywnych  dla rodziców i 
nauczycieli  m.in. 
   „Dopalacze? Na pewno nie  
      moje dziecko” SP 
3.Szkolenia, konferencje dla osób 
zajmujących się problematyką 
uzależnień, dla sprzedawców 
napojów alkoholowych , itp. 
4. Współpraca z mediami, 
publikacja materiałów dot. 
realizacji Gminnego Programu.  
5.Organizacja kolonii, półkolonii, 
biwaków profilaktyczno-
terapeutycznych dla dzieci z  
rodzin dysfunkcyjnych. 
6.Dofinansowanie 
alternatywnych form spędzania 
wolnego czasu (teatr edukacyjno- 
profilaktyczny, zajęcia 
garncarskie,  dzień dziecka, 
działania integracyjne, zdrowy 
styl życia). 
7.Imprezy środowiskowe, 
happeningi  poświęcone  
problematyce uzależnień (biegi, 
konkursy, festyny) 
8.Organizacja i udział w 
lokalnych i ogólnopolskich 
kampaniach edukacyjnych dot. 
uzależnień oraz przeciwdziałania  
przemocy w rodzinie. 
 

Ilość zajęć, 
liczba 
uczestników 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Liczba 
uczestników, 
liczba zajęć 
 
 
Liczba 
uczestników, 
ilość szkoleń, 
konferencji 
Ilość publikacji 
 
 
Ilość imprez, 
liczba 
uczestników 
 
Liczba imprez, 
ilość 
uczestników,  
 
 
 
 
 
 Liczba 
uczestników, 
ilość imprez 
 
Ilość kampanii, 
liczba 
uczestników, 
instytucji 

Umowy/zlecenia, 
lista obecności, 
ankiety, 
sprawozdania 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lista obecności, 
sprawozdanie 
 
 
 
Umowy/zlecenia, 
lista obecności, 
certyfikaty 
 
Pisma lokalne, 
strona 
internetowa 
Umowy, 
rachunki, 
sprawozdania, 
lista uczestników 
Plakaty, umowy, 
sprawozdania, 
rachunki. 
 
 
 
 
 
Plakaty, dyplomy,
raporty, rachunki, 
umowy. 
 
Umowy, plakaty, 
ulotki, 
scenariusze zajęć 

Koordynator, 
placówki 
oświatowe, 
pedagodzy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Koordynator, 
pedagodzy, 
placówki oświatowe
 
 
Koordynator 
 
 
 
Koordynator, 
GKRPA 
 
Koordynator, 
GKRPA 
 
 
Koordynator, 
GKRPA 
 
 
 
 
 
 
Koordynator, 
GKRPA 
 
 
GKRPA, 
koordynator 

13.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2.000,00 
 
 
 
 
2.500,00 
 
 
 
 
 
 
21.000,00 
 
 
 
 4.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
2.000,00 
 
 
 
2.500,00 
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IV. 
WSPOMAGANIE 
DZIAŁALNOŚCI 
INSTYTUCJI, 
STOWARZYSZEŃ I 
OSÓB FIZYCZNYCH, 
SŁUŻĄCEJ 
ROZWIĄZYWANIU 
PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH. 
 
 

1.Wspieranie stowarzyszeń i 
klubów abstynenckich, jako 
miejsc trzeźwego i zdrowego 
stylu życia dla uzależnionych i 
ich rodzin, np. Kujawskie 
Stowarzyszenie Klub 
Abstynentów. 
2.Systematyczne rozwijanie 
współpracy stowarzyszeń z 
lokalnymi społecznościami.. 
3.Przekazywanie materiałów 
edukacyjnych, nieodpłatne 
udostępnianie pomieszczeń dla 
grupy samopomocowej AA w 
Pakości. 

Ilość 
współprac. 
jednostek, 
klubów,  
ilość spotkań 
 
 
Ilość spotkań, 
ilość 
uczestników 
Ilość 
materiałów, 
l. spotkań, 
ilość 
uczestników. 

Umowy, plakaty 
 
 
 
 
 
 
Sprawozdania, 
raporty, protokoły
 
Rachunki, 
plakaty, lista 
obecności 
 

GKRPA 
Koordynator 
 
 
 
 
 
GKRPA, 
przedst. 
stowarzyszeń, 
klubów 
GKRPA, 
Grupa AA 

 
1.000,00 
 
 
 
 
 
 
b/k 
 
 
 
 
 
 
b/k 
 
 

 
V. 
PODEJMOWANIE 
INTERWENCJI W 
ZWIĄZKU Z 
NARUSZENIEM 
PRZEPISÓW 
OKREŚLONYCH W 
ART.131 I 15 USTAWY 
ORAZ  
 
WYSTĘPOWANIE 
PRZED SĄDEM W 
CHARAKTERZE 
OSKARŻYCIELA 
POSIŁKOWEGO. 
 
 
 
 
 

W przypadku złamania zakazu 
sprzedaży alkoholu nieletnim lub 
nietrzeźwym oraz w przypadku 
złamania zakazów promocji i 
reklamy napojów alkoholowych 
gmina może podejmować 
interwencje oraz występować 
przed sądem jako oskarżyciel 
publiczny, czyli kierować sprawy 
bezpośrednio do sądu z 
pominięciem prokuratora. 
Postępowanie z tego zakresu 
prowadzone jest na podstawie 
przepisów o postępowaniu 
karnym. Sprawy, w których 
gmina występuje jako oskarżyciel 
publiczny odbywają się w trybie 
uproszczonym. Wniesienie aktu 
oskarżenia do sądu musi być 
poprzedzone przeprowadzeniem 
postępowania dowodowego, które 
należy do kompetencji policji. 
 

Ilość 
interwencji, 
ilość wniosków 
skier. do sądu 

Wnioski, 
zgłoszenia, 
protokoły 

GKRPA, policja b/k 

 
VI. 
INNE ZADANIA 
GKRPA 
 

1.Kontrole punktów sprzedaży i 
lokali gastronomicznych w 
zakresie przestrzegania ustawy o 
wychowaniu w trzeźwości i 
prawa lokalnego - diety komisji, 
koszty dojazdu. 
2. Informowanie Policji o 
naruszeniach ustawy o 
wychowaniu w trzeźwości i  
przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi. 
3.Rozpatrywanie wniosków  o 
zezwolenia na sprzedaż napojów 
alkoholowych - diety GKRPA, 
szkolenia, dojazdy. 

 

Ilość kontroli, 
liczba 
skontrolowa-
nych punktów 
 
 
Ilość 
powiadomień 
 
 
 
L. wniosków, 
liczba 
postanowień 

Zawiadomienia, 
protokoły, wykaz 
placówek 
 
 
 
Pisma skierowane 
do policji 
 
 
 
Wnioski, 
protokoły, 
postanowienia, 
lista obecności 
 
 
 

GKRPA, policja 
 
 
 
 
 
GKRPA, policja 
 
 
 
 
GKRPA 

1.000,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.500,00 
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VII. 
WSPIERANIE 
ZATRUDNIENIA 
SOCJALNEGO 
POPRZEZ 
ORGANIZOWANIE I 
FINANSOWANIE 
CENTRÓW  
 
INTEGRACJI 
SPOŁECZNEJ 
 
 

 
 
Działania podejmowane od lat w 
ramach  gminnych programu 
profilaktyki rozwiązywania 
problemów alkoholowych 
obejmują integrację społeczną. 
Należą do niej: 
- leczenie i rehabilitacja osób 
uzależnionych od alkoholu i 
członków ich rodzin,      
- działanie na rzecz pomocy 
dzieciom alkoholików (świetlice, 
kolonie, obozy),  
- wspieranie działalności 
stowarzyszeń i klubów 
abstynenckich. 
 

 
 
l. osób 
poddanych 
leczeniu, 
rehabilitacji, 
 
l. dzieci z 
rodzin z 
problemami 
alkoholowymi 

 
 
Sprawozdania, 
postanowienia 
sądowe, 
l. obecności 

 
 
GKRPA, OPS, 
służba zdrowia 

 
 
b/k 

                  RAZEM: 151.000,00 
 
Zasady  i warunki lokalizacji „ogródków piwnych” na terenie Gminy Pakość. 

1. Podmiot ubiegający się o zezwolenie na sprzedaż i podawanie piwa w tzw. ”ogródku 
piwnym” do wniosku musi załączyć tytuł prawny do gruntu ,na którym ma być 
zlokalizowany  „ogródek  piwny”. 

2. Powierzchnia ogródka powinna wynosić minimum 10 m2.. 
3. Do wniosku o zezwolenie należy dołączyć projekt zagospodarowania ogródka 
4. Teren ogródka powinien być ogrodzony parkanem o wysokości min. 1 m. 
5. Ponadto podmiot powinien spełnić pozostałe warunki zawarte w ustawie o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 
Terminy ważności zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 
Zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia  w miejscu 
sprzedaży wydaje się na czas oznaczony, nie krótszy niż 6  lat, a w przypadku sprzedaży 
napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży, nie krótszy 
niż 4 lata. 
Rozdział V– Postanowienia końcowe. 
1. Spodziewane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych: 
1) Uświadomienie zdrowotnych, ekonomicznych i społecznych skutków 

nadużywania alkoholu i palenia papierosów. 
2) Wzrost liczby młodych osób zaangażowanych w propagowanie zachowań 

abstynenckich. 
3) Opóźnienie wieku  inicjacji alkoholowej wśród dzieci i młodzieży. 
4) Wzrost inicjatyw społeczności lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania 

alkoholizmowi  zwłaszcza wśród dzieci i młodzieży, jak również pomocy osobom 
uzależnionym. 

5) Wzrost świadomości mieszkańców gminy o możliwości uzyskania szeroko 
rozumianego wsparcia. 

6) Pogłębienie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z 
tym problemem. 

7) Zwiększenie społecznej wrażliwości i zaangażowania w sprawy przeciwdziałania 
przemocy domowej.  

8) Zmiana stereotypów utrudniających świadczenie pomocy osobom tego 
wymagającym 
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2.        Źródła finansowania programu 
Środki budżetu Gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż   
napojów alkoholowych przeznaczone na realizację zadań własnych gminy,  
wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu  
alkoholizmowi. 

3.        Sposób kontroli realizacji programu. 
1) Przewodniczący GKRPA składa roczne sprawozdanie z wykonania zadań 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla 
Burmistrza i przed Rada Miejską. 
Stały monitoring programu prowadzony jest przez Koordynatora Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminną Komisję 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
2) Badania społeczeństwa w zakresie ewaluacji programu, roczny monitoring, wnioski 
i modyfikacja program. 

4. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  

a. Każdy z członków GKRPA ma obowiązek uczestnictwa w plenarnym 
posiedzeniu komisji oraz w pracach co najmniej 1 zespołu problemowego 
GKRPA. 

b. Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Pakości przysługuje wynagrodzenie za udział w pracach Komisji w wysokości  
odpowiadającej 5-krotności diety przysługującej z tytułu podróży służbowej, 
natomiast Przewodniczący Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 
odpowiadającej 7- krotności diety przysługującej  z tytułu podróży służbowej. 

c. Wynagrodzenie wypłacane jest na podstawie listy obecności, każdorazowo po  
posiedzeniu Komisji. 

d. Zwrot kosztów delegacji członkom GKRPA wg. rozporządzenie ministra   
      pracy i polityki społecznej z  29 stycznia 2013 r. w sprawie należności 
     przysługujących pracownikowi zatrudnionemu w państwowej lub  
     samorządowej jednostce sfery budżetowej z tytułu podróży służbowej  (Dz. U.  

                       z 2013, poz.167 z późn. zm.). 
      

Sporządziła: Justyna Kończal, grudzień 2015 r. 
 


