GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2019 ROK NA TERENIE GMINY PAKOSC.

Zalacznik do uchwaty Nr 111/20/2018
Rady Miejskiej w Pakosci
z dnia 27 grudnia 2018 r.

WPROWADZENIE

Wsrod roznych problemoéw spotecznych w naszym kraju, jak i gminie wystepuja te
zwigzane z narkotykami. Uzaleznienie i towarzyszace mu problemy, w tym zachowania
kryminogenne, bezdomno$¢, wykluczenie z rynku pracy, prowadza do marginalizacji
spotecznej 0sob uzaleznionych. Podejmowanie dziatan naprawczych, leczniczych, czy
profilaktycznych  oraz zapewnienie pomocy psychosocjalnej moze poprawi¢ osobom
szkodliwie uzywajacym narkotykdéw oraz uzaleznionym funkcjonowanie spoleczne, jakos¢
zycia, a takze wptyna¢ na podniesienie ogodlnego poziomu bezpieczenstwa publicznego.
Wszelkie podejmowane dziatania sg kierowane do szerokiego gremium odbiorcOw poczawszy
od dzieci, miodziezy, nauczycieli, profilaktykow, rodzicow, osdb uzaleznionych, czy
eksperymentujacych, badz zazywajacych szkodliwie, po ogot spoteczenstwa.

Kazdego roku opracowywany jest Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na terenie
Gminy Pakos¢.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 réwniez wyznacza zadania dla jednostek
samorzadu terytorialnego w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii uzupelnia si¢ z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Pakos¢.

Rozdziat I

Podstawy prawne programul.

1.Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2018 r., poz. 994 z p6zn.
zm.).

2.Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 z
pozn zm.)).

Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy i
obejmuje:

1. zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych i 0s6b zagrozonym uzaleznieniem,;

2. udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;j;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym
tych 0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.



Realizacja w/w zadania prowadzona jest w postaci gminnego programu przeciwdzialania
narkomanii, uchwalanego przez rade gminy.

3.Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).

4.Strategia Rozwigzywania Problem6éw Spotecznych Gminy Pako$¢ na lata 2016-2020
(Uchwata nr X1/101/2016 Rady Miejskiej w Pakosci z dnia 26 stycznia 2016 1.).

Rozdziat 11
Ogo6lne dane. Wyciag z ,Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Gminy
Pakos$¢-2018".

Gmina Pako$¢ zajmuje powierzchnie 86 km?. Miasto Pakos¢ jest siedziba gminy
miejsko-wiejskiej skupiajgcej 16 wsi tworzacych 12 sotectw. Gming zamieszkuje 9 666
mieszkancow, z czego 4048 mieszka w Pakos$ci, a 5582 na terenie gminy (stan na poczatek
grudnia 2018 r.)

Do Szkoty Podstawowej im. E. Estkowskiego w Pakos$ci uczgszcza 221 uczniow, do
Szkoly Podstawowej im. Powstancow Wlkp. w Pakosci 466 uczniéw, natomiast Zespot
Placowek Oswiatowych w Koscielcu obejmuje naukg 133 ucznidw szkoty podstawowej i 58
dzieci w przedszkolu. W Pakos$ci funkcjonuje Przedszkole Miejskie, do ktérego uczeszcza
150 dzieci i Przedszkole Hop-Siup z 48 dzie¢mi. We wszystkich placowkach oswiatowych
tacznie zatrudnionych jest 113 nauczycieli (stan na 30 wrzesnia 2018 r.)

W ramach dzialan profilaktycznych gmina prowadzi dwie $wietlice opiekunczo-
profilaktyczne, w Radtowie 1 Koscielcu (ok. 30-40 dzieci), jedng $§wietlice socjoterapeutyczng
w Pakosci (30 dzieci). Natomiast przy Osrodku Kultury i Turystyki dziata $wietlica
srodowiskowa ,,Stoneczko” (ok. 25 dzieci).

Wedtug danych Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, w Polsce Zyje
0k.80 tys. —100 tys. osob uzaleznionych od narkotykow (0k.0,22 % populacji). Pamigtac
jednak nalezy, ze od narkotykow uzaleznia si¢ $rednio co 10-ty ich uzytkownik, mozemy
wiec obliczy¢, ze w kraju mamy okoto 800 tys.-1 mIn uzytkownikéw nielegalnych substancji
psychoaktywnych.

Szacunkowe dane, jakimi postuguje si¢ KBPN pozwalajg okresli¢, ze na terenie Gminy
Pako$¢ zyje ok. 20 mieszkancow uzaleznionych od narkotykéw i ok. 200 uzytkownikow
srodkow psychoaktywnych.

Dane dotyczace realizacji GPPN.

1.Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest Urzad Miejski w
Pakosci.

2. Czas realizacji programu: od 1 stycznia 2019 r. do 31 grudnia 2019 r.

3.Wspotrealizatorzy programu — pedagodzy szkolni, pracownicy Punktu Konsultacyjnego ds.
Uzaleznien, wyspecjalizowane jednostki realizujace zadania z zakresu przeciwdziatania
narkomanii, pracownicy socjalni i in.

4.W Pakosci przy ul. Inowroctawskiej 14 funkcjonuje Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien.
5.0dbiorcy programu — mieszkancy miasta i gminy Pakos¢.

6.Partnerzy w realizacji programu: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Osrodek Pomocy Spotecznej, policja, stuzba zdrowia, swietlice dla dzieci i
miodziezy, placowki oswiatowe, Os$rodek Kultury i Turystyki, ko$cioty, organizacje
pozarzadowe.

7. Zrodta finansowania programu

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu narkomanii $rodki finansowe pochodzace z dochodow
z oplat za zezwolenia na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych beda wykorzystane



rowniez na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Na rok 2019 sg to
srodki planowane w wysokosci 9.000,00 zt.

8. Monitorowanie realizacji programu:

a) roczne sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii, zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii, przesyta si¢ do Krajowego
Biura Przeciwdziatania Narkomanii w Warszawie oraz przedktada Radzie Miejskiej,

b) monitoring realizacji zadan zwartych w programie jest prowadzony przez caty rok,
wskaznikami monitoringu sg sprawozdania z realizacji zadan, ankiety, raporty oraz biezacy
nadzor i wizyty kontrolne.

Rozdziatl 111

Problemy zwigzane z uzywaniem substncji psychoaktywnych (narkotyki i dopalacze)-
wyciag z ,,Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Gminy Pako$¢ —2018 r.”
1.Lacznie 47% dorostych respondentdow zna co najmniej jedna osobe zazywajgcg substancje
psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze.

2.Wsrod najczesciej stosowanych w srodowisku lokalnym substancji znalazta si¢ marihuana i
haszysz — 26% respondentéw zna osoby, ktére przyjmuja te substancje. Warto w tym miejscu
zaznaczy¢, iz w spoleczenstwie istnieje szeroko rozpowszechnione przekonanie o niklej
szkodliwo$ci marihuany (najczesciej przyjmuje si¢ ja poprzez palenie suszu).

3.Kolejna najwyzsza warto$¢ odnosi si¢ do dopalaczy (32%). 23% badanych przyznato, ze nie
wie jakie substancje odurzajgce przyjmuja osoby w ich srodowisku lokalnym. 13% przyznato, ze
nie styszalo w ogodle o osobach w ich najblizszym otoczeniu, ktére przyjmowalyby substancje
odurzajace.

4.99% dorostych respondentéw nie wie, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak
narkotyki czy dopalacze.

5. W polskim spoteczenstwie oprocz narkotykoéw i dopalaczy powaznym problemem sg rowniez
leki dostepne w aptekach. Wiele oséb moze by¢ takze uzaleznionych od powszechnie dostepnych
lekdw przeciwbolowych.

6.Wyniki badan przeprowadzonych wsréd naszych uczniow wskazuja, ze generalnie badani
uczniowie nie przejawiaja problemdéw zwigzanych z probami przyjmowania narkotykow lub
dopalaczy: SP 4-6: 100%; SP 7-8: 97%; GIM: 95%; PONADGIM: 80%.

7. Substancje, ktore przyjmowaty osoby deklarujace kontakt z narkotykami to gtownie marihuana
(GIM - 11%; PONADGIM - 20%) i haszysz (GIM - 5%; PONADGIM - 5%).

8. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw klasy podstawowych (SP 4-6: 95%; SP 7-8: 94%), klas
gimnazjalnych (87%), jak i ponadgimnazjalnych (82%) nie wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze.

9.Wsréd starszych ucznidow, w badaniu ogo6lnopolskim, najpopularniejsza substancja
psychoaktywna, jesli chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu, okazata si¢ marihuana i haszysz (43%)).
Z kolei wérod uczniow klas 2 PONADGIM Pakos¢ sa to zarowno leki uspokajajace (18,1%),
substancje wziewne (12,1%), jak i marihuana i haszysz (38%).

10.Wsrod mlodszych uczniéw, w badaniu ogolnopolskim, najpopularniejsza substancja
psychoaktywna, jesli chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu, okazata si¢ takze marihuana i haszysz
(25%). Z kolei wsrod uczniow klas 3 GIM Pakos¢ sa to substancje wziewne (17,1%), pdzniej leki
uspokajajace (22%) oraz marihuana i haszysz (22%).

11. 23% badanych przyznato, ze nie wie jakie substancje odurzajgce przyjmuja osoby w ich
srodowisku lokalnym.

Rozdziat IV

Postanowienia koncowe.

1. Podejmowac ciggle dziatania edukacyjno- informacyjne w kierunku podnoszenia poziomu
wiedzy 1 $wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow zazywania $rodkow

psychoaktywnych.



2. Kontynuowa¢ dzialania w zakresie szeroko pojetej profilaktyki uzaleznien i poszerzania
wiedzy  ucznidow, w tym na temat szkdéd zwigzanych z uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych (szkody psychicznych, rozwojowych, zdrowotnych, prawnych)
3.Utrzymywac lokalny system pomocy m.in. poprzez dziatalno$¢ Punku Konsultacyjnego ds.
Uzaleznien. dla oséb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i
cztonkow ich rodzin.

4. Realizowa¢ programy profilaktyczne, w tym rekomendowane przez stosowne instytucje
(PARPA, KBPN, ORE).

5. Uczestniczy¢ w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych i informacyjnych,
ktore wzmacniajg skutecznos$¢ innych narzedzi lokalnej polityki wobec narkomanii.
6.Dziatania edukacyjno-informacyjne kierowa¢ do rodzicow, nauczycieli. Grupy te maja
szczegolne mozliwosci stosowania 1 wykorzystywania czynnikdw chronigcych oraz unikania,
eliminowania czynnikow ryzyka

7. Wspotpracowa¢ z roéznymi S$rodowiskami w realizacji zadan zwigzanych z
zagospodarowaniem wolnego czasu dzieci i mtodziezy.

8.Utrzymywac i rozwija¢ placowki wsparcia dziennego: swietlice opiekunczo- profilaktyczne,
swietlice srodowiskowa, $wietlice socjoterapeutyczna.

9.Podnosi¢ kompetencje przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i
przeciwdziatania narkomanii.



ZADANIA PLANOWANE DO REALIZACJI w GPPN w 2019 r.

CEL DZIALANIA WSKAZNIKI ZRODLA ODP. ZA KOSZT
GLOWNY POZYSKIWA- | REALIZACJE | DZIALANIA
NIA
WSKAZNIKOW
I. Poszerzenie 1. Upowszechnianie informacji o|1.Liczba 0sob | Informacje z | 1.GKRPA,
wiedzy dziatalnosci Punktu | zglaszajacych si¢ | punktu koordynator.
mieszkancow w Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i|do o$rodka | konsultacyjnego,
zakresie innych placéwek oraz informacji o | zdrowia, punktu | osrodka zdrowia,
problematyki programach dla oséb uzaleznionych | konsultacyjnego, | pedagoga.
narkomanii. i wspétuzaleznionych. pedagoga.
2.Udziat w kampaniach
edukacyjno-informacyjnych na| 2.Liczba Ankiety, wykazy, |2.Koordynator, 1.000,00
1.Podniesienie poziomu | temat narkotykéw i narkomanii, | kampanii, w | listy  obecnosci, | pedagodzy.
\rl1vz;erdk?t/ . na tema’; konsekwencji prawnych, | ktérych bralismy | $wiadectwa,
,,dopalgczy” i ich | zdrowotnych i spotecznych | udziat, liczba | certyfikaty.
negatywnego dzialania | ZWigzanych z ich uzywaniem. wspolpracujacych
oraz  mozliwosci | 3. Wychodzenie z edukacjg 1| instytucji.
zapobiegania zjawisku. | informacjg na imprezy | 3.Liczbha 3.GKRPA,
2. Wamacnianie postaw s’rodowiskowe._ _ o uruchgmionych koordynator.
sbolecznych 4.Upowszechnianie publikacji nt. | punktéw
sprzyjajacych ryzyka  uzywania  narkotykéw | informacyjnych
ograniczaniu uzywania | kierowanych do réznych grup|na imprezach
narkotykow. docelowych. $rodowiskowych.
o 5.Prowadzenie dziatalno$ci | 4.110s¢ i rodzaj 4.GKRPA, 500,00
8 Edukacja dzieci i informacyjno-edukacyjnej i | publikacji. koordynator.
mlodziezy. . . ‘s Iy
poradnictwa w ramach dziatalnosci | 5.1l0§¢
Punktu Konsultacyjnego ds. | udzielonych
Uzaleznien. porad. 5. Koordynator, | 3.000,00
6.Udzielanie pomocy | 6.110s¢ porad terapeuta.
psychologicznej i prawnej | bezposrednich,
rodzinom, w ktérych wystepuje | telefonicznych.
problem narkomanii. 6.Koordynator, 1.000,00
7.Podnoszenie kwalifikacji | 7..I10&¢ terapeuta,
zawodowych 0s0b zaangazowanych | uzyskanych prawnik,
w dziatalno$é¢ profilaktyki | swiadectw. psycholog.
narkotykowej. 7.Koordyntor, 1.000,00
8.Wspieranie dziatalno$ci $wietlic | 8.Liczba dyr. placowek
opiekunczo-  profilaktycznych i | uczestnikow oswiatowych.

socjoterapeutycznej.




I1. Ograniczenie 1.Realizacja szkoleh 1  zajg¢| 1.Liczba szkolefi, | Ankiety, Koordynator, 500,00
uzywania $rodkéw | edukacyjno-informacyjnych dla | warsztatow, listy obecnosci, | Pedagodzy,
odurzajacych oraz |rodzicow, nauczycieli, m.in. | liczba sprawozdania. terapeuta.
ryzykownych Dopalacze? To nie moje dziecko, | uczestnikow.
zachowan z tym Archipelag Skarbow. Dane od | Koordynator, 1.000,00
zwigzanych. 2.Upowszechnianie 1 wdrazanie | 2.Liczba pedagoga, pedagodzy.
uzywaniem wsrod uczniow placowek | zrealizowanych z punktu
narkotykdow. o$wiatowych programdw | programow konsultacyjnego
profilaktyki  uniwersalnej  oraz | profilaktycznych
1.Zwiekszenie programow wczesnej interwencji
ii:’]rlztec't;e\’iol\i\lcazr:llliw g | M-in. Stop dopalaczom, Archipelag
na  terenie  gminy Skar'bow. Dopalaczg, to mnie nie
Pakosé tematem | Kreci, Nasze spotkania.
zagrozen jakie niosa | 3.Wdrazanie programow | 3.Liczba Umowy, Koordynator,
narkotyki. rozwijajacych kompetencje | zrealizowanych | rachunki. dyr.  placowek
wychowawcze rodzicow i | programéw. o$wiatowych.
nauczycieli.
4.Upowszechnianie w placoéwkach | 4.Liczba Dyr. placéwek | 300,00
o$wiatowych programow wczesnej | podejmowanych o$wiatowych,
interwencji  adresowanych  do | procedur pedagodzy.
okazjonalnych uzytkownikow | interwencyjnych.
narkotykéw (w tym zakup testow).
5.Wspieranie dziatalnosci | 5.1l0$¢ placowek Koordynator, 700,00
profilaktyczno-wychowawczej — w | oswiatowych wychowawcy
$wietlicach opiekunczo- | objetych swietlic.
profilaktyczny i socjoterapeutycznej | programami.
(pomoc edukacyjna, zakup
wyposazenia).
RAZEM KOSZTY: 9.000,00 zlotych

Cze$¢ kosztow ujetych jest w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2019 rok. Dotyczy to m.in. funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien, $wietlic opiekunczo-
profilaktycznych w Radlowie i Koscielcu, $wietlicy socjotarapeutycznej w Pakosci, festyndw integracyjnych,
zintegrowanych programéw profilaktycznych.

Sporzadzita: Justyna Konczal
Pakos¢, grudzien 2018 r.
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